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中秋の名月に元気もらいました今年の白い彼岸花も見事です

めっきり涼しくなり、過ごしやすくなったこの季節を皆
さんも楽しんでいますか？どの国にいても秋は私のお
気に入りの季節で、特に築上町には秋の花や色を楽しむ
場所がたくさんあります。今年も正光寺の白い彼岸花は
本当に見事で、満開の白い彼岸花や周りに咲く赤やオレ
ンジ色の彼岸花も素敵でした。先月 10 日、中秋の名月
と満月の日が重なり、すばらしいお月見を楽しみまし
た。収穫を目前にした田んぼ越しに見る満月は、まさに
日本の秋を代表する風景でした。先月、オーストラリア
料理教室・オージーキッチンを開催しました！大人クラ
スと親子クラスを別々に設け、どのクラスも上手に料理
を作り、楽しく過ごすことができました！参加してくだ
さったみなさん、ありがとうございました！おいしい料
理と一緒に楽しい思い出も持ち帰ってもらえていたら
いいなと思います。今回作った料理を作ってみたい方
は、築上町のHPからレシピを見てみてくださいね！

I hope like me you are enjoying the weather as it gets 
cooler! Autumn is my favourite time of year anywhere 
in the world, but especially in Chikujo where there are 
so many special places to enjoy autumn flowers and 
colours. The white spider lilies at Shoukouji were 
magnificent, it was great to see them in full bloom, 
and see all the different variations of colours around 
the grounds. I also enjoyed the spectacular view of 
the moon last month when Chuushuu no Meigetsu 
and the full moon coincided, seeing the full moon 
over the town's rice fields ready for harvest was the 
perfect snapshot of autumn in Japan. Last month we 
also held an Aussie Cooking Class! We split the class 
into an adults'class and two kids'classes, and it was 
great spending time with both groups making food 
and having fun together! Thanks to everyone who 
came, I hope you took home some great memories as 
well as some yummy food. Please check out the town 
website for the recipes!


