
4k 結成!!創業応援団

　京築４町（みやこ町、築上町、吉富町、上毛町）と各町商工会が連携し、

創業応援団を結成しました。ふるさとで開業・創業したい！そんな皆さんを

応援します!!
（詳しくはＰ９に掲載）
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新たに選出されました

③
《岩丸》宮下　久雄

みやした ひさお ②
《湊》 宗　晶子

そう あきこ ①
《安武》小林　和政

こばやし かずまさ

⑩
《越路》田原　宗憲

たはら むねのり ⑨
《伝法寺》丸山　　弘

まるやま としひろ ⑧
《湊》 工藤　久司

くどう ひさし

　
７
月
26
日
に
行
わ
れ
た
築
上
町
議
会

議
員
選
挙
で
14
名
の
議
員
が
当
選
さ
れ
、

築
上
町
議
会
は
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切

り
ま
し
た
。

　
今
回
、
そ
の
14
名
の
議
員
を
紹
介
し

ま
す
。　
（
議
席
番
号
順
・
敬
称
略
）

▲当選証書授与式

築上町議会議員を紹介します築上町議会議員を紹介します
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議会の仕組み
　町議会とは、住民から選ばれた議員で構成され、町の条例や予算などの重要な事項を審議し、決定する唯
一の機関です。町の条例により、築上町議会の議員定数は１４人で、任期は４年です。
　議会が「議決機関」と呼ばれているのに対し、議会の決定に基づいて実際に仕事を行うのが町長に代表さ
れる行政であり、「執行機関」と呼ばれています。議会と行政は互いに独立した立場で考えを出し合いなが
ら、住民生活の向上に努めています。

【総務産業建設常任委員会】

所　管：総務課、財政課、総合管理課、税務課、企画振興課、会計課、産業課、建設課、商工課、都市政
　　　　策課、農業委員会、上水道課、下水道課の所管に関する事務及び、他の委員会の所管に属さない
　　　　事務について、審議します。

【厚生文教常任委員会】

所　管：住民課、福祉課、環境課、教育委員会、人権課の所管に関する事務について、審議します。

※各委員会委員の任期は、平成27年8月4日から平成29年8月3日までです。定数は7名です。

議　長　  田村　兼光　　副議長　  工藤　久司

委員長　  吉元　成一　　副委員長　  田原　宗憲
委　員　  小林　和政・宮下　久雄・有永　義正・信田　博見・丸山　　弘

委員長　  武道　修司　　副委員長　  塩田　文男
委　員　  宗　晶子・鞘野　希昭・池亀　豊・工藤　久司

⑦
《椎田》 池亀　豊

いけかめ ゆたか ⑥
《宇留津》 鞘野　希昭

さやの まれあき ⑤
《越路》信田　博見

しのだ ひろみ ④
《安武》有永　義正

ありなが よしまさ

⑭
《高塚》武道　修司

ぶどう しゅうじ ⑬
《石堂》塩田　文男

しおた ふみお ⑫
《築城》田村　兼光

たむら かねみつ ⑪
《安武》吉元　成一

よしもと せいいち

※今回の議会より、議会の能率的・合理的な運営を図るため、総務産業建設常任委員会と厚生文教常任委員会
　の２つの常任委員会に統合されました。
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個人番号（マイナンバー）制度について
　平成２７年１０月５日以降順次、住民票を有するすべての方に個人番号の通知カードが郵送されます。個人番号
（マイナンバー）は今後様々な行政手続きに必要になるので、手元に届いた通知カードは大切に保管してください。

・個人番号の通知カードは、原則住民票の住所に世帯単位で送付される予定です。
　（※転送不要の簡易書類で送付されます。）
・ご自身の個人番号のカードを確実にお受取いただくために、現在お住いの場所と住民票の住所が異なる方は、住所
　変更の届出をお願いします。

個人番号の通知カード送付方法等について

　下記のような特別な事情があり、住民票の住所で、個人番号の通知カードの受取ができない方は、実際お住いの場
所に送付先を変更することができます。※ご希望の方は居所情報登録申請書の提出が必要です。
　（１）居所情報登録申請書（個人番号の通知カードの送付先変更）が可能な方
①東日本大震災により被災し、住所地以外の場所へ避難している方
②ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）等の被害者の方で、住所地以外の場所へ移動している方
③医療機関・施設（老人ホーム）等への長期の入院・入所が見込まれ、かつ、住所地に誰も居住していない方
　（例：老人ホームに長期入所しており、住民票の住所には誰もおらず、通知カードを誰も受け取れない場合）
④上記以外の方で、特別な事情により住所地において通知カードの受け取りができない方
　（④については、一度ご相談してください。）
　（２）居所情報登録申請書（個人番号の通知カードの送付先変更）の方法
　平成２７年８月２４日（月）～９月２５日（金）までの間（必着）に、住民票のある市区町村に下記の必要書類を
郵送もしくは窓口に持参してください。
※郵送の場合は、住民票のある市区町村の通知カード担当課あてとし、送付の封筒の表面に「居所情報申請書在中」
　と朱書してください。

　（３）居所情報登録申請書（個人番号の通知カードの送付先変更）の必要書類
①居所情報登録申請書（５・６ページ）
②申請者本人の本人確認書類（写し可）※１
③居所に居住していることを証する書類の写し
　（施設等に長期入所の方は、居住情報登録申請書の裏面にある「医療機関・施設等向け記入欄」に施設の担当の方
　　からの証明があれば不要です。）
④代理人が申請する場合は、代理権を証明する書類の写し
　法定代理人（申請者が１５歳未満や成年被後見人など）が申請する場合・・・戸籍謄本など
　任意代理人（申請者が自分の意思で委任）が申請する場合・・・委任状など
⑤代理人が申請する場合は、代理人の本人確認書類　※１
※１　本人確認書類について・・・
　・運転免許証など公的機関が発行した顔写真つきのものであれば１点
　・顔写真付きのものをお持ちでない場合は、健康保険証・年金手帳・学生証・社員証など市区町村が適当と認める
　　もの２点

個人番号の通知カードの居所情報登録（送付先変更）について

（問い合わせ）住民課　住民係（本庁内線231）／総合管理課　窓口係（支所内線123）　1 11 1
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切
り
取
り

切
り
取
り

切
り
取
り

別記様式
（申請日）　平成　　年　　月　　日

築上町長　あて
※住民票のある市区町村を記入してください

通知カードの送付先に係る居所情報登録申請書

　通知カードの送付先に係る居所（現に居住する住民票の住所以外の他）について、
下記のとおり登録申請します。

１　居住情報登録を行う者の情報

※　代理人が本人に代わり申請する場合に記載してください。

記

ふりがな
氏　　名

ふりがな
氏　　名

生年月日

住民票の住所

通知カードの送付先
　（居所の所在地）

連絡先

連絡先

代理人の種類
該当するものに◯を付けてください

住　所

代
理
人※

年　　　　月　　　　日

印

印

〒　　　‒
築上町大字　　　　　　　番地
（アパート名等）

〒　　　‒

〒　　　‒

電話番号　（　　　　）　　　-
携帯電話　　　　-　　　　-
　　　（日中に連絡がとれる連絡先を必ず記入してください）

電話番号　（　　　　）　　　-
携帯電話　　　　-　　　　-
　　　（日中に連絡がとれる連絡先を必ず記入してください）

法定代理人　　　・　　　任意代理人

裏面へ
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２　住所地において通知カードの送付を受けることができない理由
　　（該当する項目にチェックを付けてください。）

　□　東日本大震災により被災し、住所地以外の地へ避難しているため

　　　□　避難元の市区町村や都道府県、避難先の市区町村や都道府県等の関係行政機
　　　　関が行っている避難者への情報提供のために、居所情報を関係行政機関におい
　　　　て共有し、利用することに同意する場合、チェック欄にチェックを付けてくだ
　　　　さい。

　□　ドメスティック・バイオレンス、ストーカー行為等、児童虐待又はこれらに準ず
　　る行為の被害者で、住所地以外の地へ移動しているため

　□　平成２７年１０月５日（月）以降、医療機関・施設等への長期の入院・入所が見込
　　　まれ、かつ、入院・入所中は住所地に誰も居住していないため

　□　その他（具体的な状況を下の理由記載欄に記載してください。）

理由記載欄

備考欄

８月２４日（月）～９月２５日（金）までに（持参又は必着）
お早めに住民票がある市区町村へ持参又は郵送してください

医療機関・施設等向け記入欄

平成２７年　　　月　　　日　　　　医療機関・施設等名　　　　　　　　　　　　担当

上記の者は当医療機関・施設等に長期入院・入所している又はする見込みである。

※　本欄は、医療機関・施設等に長期入院・入所していること又はする見込みであることを
　当該医療機関・施設等が記入する欄です。
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安
心
安
全
な

　
　
町
作
り
に
向
け
て

　
近
年
、
子
ど
も
や
女
性
、
高
齢
者
を
狙
っ

た
多
種
多
様
な
犯
罪
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

特
に
最
近
、
偽
電
話
詐
欺
な
ど
当
町
で
も
発

生
し
て
お
り
、
今
後
更
に
防
犯
体
制
を
強
化

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
う
し
た
中
、
８
月
４
日
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
、
豊
前
警
察
署
に
ご
支
援
い
た

だ
き
、
築
上
町
と
三
者
で
﹁
築
上
町
安
全
安

心
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
協
定
﹂
を
締
結
し

ま
し
た
。
安
全
安
心
な
町
作
り
を
効
果
的
に

推
進
す
る
た
め
に
は
、
直
接
人
と
人
と
が
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な
が
ら
犯
罪
を

防
止
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
効
果
的
で

す
。

　
住
民
の
皆
様
も
更
に
防
犯
意
識
を
高
め
、

犯
罪
の
な
い
町
作
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
今
年
の
夏
は
猛
暑
続
き
で
し
た
。
盆
過

ぎ
か
ら
暑
さ
も
和
ら
ぎ
、
凌
ぎ
や
す
い
時

節
と
な
り
ま
し
た
。

議
会
定
例
会
開
催

　
９
月
３
日
、
平
成
27
年
第
３
回
定
例
会

を
招
集
し
ま
し
た
。
今
議
会
で
は
、
平
成

26
年
度
の
築
上
町
一
般
会
計
外
各
特
別
会

計
の
決
算
を
上
程
し
、
審
議
承
認
を
い
た

だ
く
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
の
一
般
会
計
の
決
算
額
は
16
億

２
，

８
０
０
万
円
の
黒
字
で
す
。
こ
の
剰

余
金
は
将
来
の
社
会
資
本(

学
校
建
替
え
、

庁
舎
建
替
え
等)

の
整
備
に
当
て
る
た
め

の
蓄
え
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
現
在
ま
で

の
普
通
会
計(

一
般
会
計
、
霊
園
特
別
会

計)

の
27
年
度
の
基
金
積
立
額
は
53
億

７
，

９
０
０
万
円
で
、
今
回
の
剰
余
金
の

一
部
を
積
み
立
て
れ
ば
60
億
円
程
に
な
り

ま
す
。

　
９
月
の
定
例
会
は
町
議
会
選
挙
後
の
初

の
定
例
会
議
で
前
議
員
10
名
、
元
議
員
１

名
、
そ
し
て
新
人
議
員
３
名
の
構
成
で
議

会
運
営
が
さ
れ
ま
す
。
議
員
の
皆
様
に
は

町
長
が
提
案
し
た
議
案
に
対
し
、
疑
問
に

思
う
と
こ
ろ
は
質
問
を
し
、
そ
し
て
ご
理

解
い
た
だ
け
た
な
ら
賛
成
の
採
択
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
議
会
傍
聴
を
し
て
い

た
だ
き
、
質
疑
応
答
・
討
論
・
採
決
を
行

う
模
様
を
体
験
し
、
町
議
会
と
執
行
部
の

質
疑
応
答
に
ご
理
解
及
び
町
政
へ
の
関
心

度
を
高
め
て
欲
し
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

米
軍
再
編
に
か
か
る
築
城
基
地

で
の
訓
練

　
沖
縄
の
嘉
手
納
基
地
の
負
担
軽
減
を
主

と
し
た
米
軍
再
編
を
日
米
政
府
間
で
合
意

し
、
平
成
19
年
３
月
に
米
軍
の
Ｆ
15

ジ
ェ
ッ
ト
戦
闘
機
５
機
と
約
50
名
が
訓
練

の
た
め
築
城
基
地
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。

　
以
降
３
回
の
訓
練
が
築
城
基
地
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
平
成
23
年
の
８
月
を
最
後
に

移
転
訓
練
が
途
絶
え
て
い
ま
し
た
が
、
現

在
、
第
５
回
目
が
８
月
21
日
か
ら
９
月
３

日
の
日
程
で
航
空
自
衛
隊
と
の
共
同
訓
練

を
行
っ
て
い
ま
す
。
訓
練
期
間
中
は
騒
音

で
煩
わ
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
日
本

の
安
全
と
沖
縄
の
負
担
軽
減
の
た
め
町
民

の
皆
様
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
本
町
は
こ
の
訓
練
を
受
け
入
れ
た
航
空

自
衛
隊
６
基
地
の
21
の
市
町
で
連
絡
協
議

会
を
構
成
し
、
幹
事
会
、
役
員
会
、
総
会

で
情
報
交
換
、
国
へ
の
要
望
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
協
議
会
は
北
海
道
千
歳
市
長

が
会
長
で
そ
れ
ぞ
れ
の
基
地
か
ら
副
会
長

を
出
し
て
お
り
、
私
も
築
城
基
地
を
代
表

し
て
副
会
長
の
一
員
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
再
編
交
付
金
を
本
町
も
当
初
は
年

に
２
億
９
，

１
７
０
万
円
を
い
た
だ
い
て

い
ま
し
た
が
、
５
年
経
過
後
か
ら
徐
々
に

減
額
さ
れ
、
今
年
度
は
約
１
億
７
，

５
０

０
万
円
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
交
付

金
の
使
途
は
子
ど
も
の
医
療
費
を
中
学
生

ま
で
初
診
料
以
外
は
医
療
費
の
全
て
助
成

を
し
、
ま
た
道
路
費
、
教
育
費
等
に
充
当

し
て
い
ま
す
。

松
鳳
山
の
奮
起
を
促
す

　
９
月
場
所
が
始
ま
り
ま
す
。
２
場
所
低

迷
し
て
い
る
松
鳳
山
で
す
。
町
挙
げ
て
の

応
援
で
大
奮
起
を
皆
で
促
し
ま
し
ょ
う
。

　
広
報
８
月
号
の
町
長
室
だ
よ
り
の
中
で
、

次
回
の
朝
ド
ラ
の
放
送
開
始
日
が
８
月
30

日
と
書
き
ま
し
た
が
、
正
し
く
は
９
月
28

日
の
誤
り
で
し
た
。
訂
正
し
て
お
詫
び
し

ま
す
。

　
夏
か
ら
秋
へ
と
移
っ
て
参
り
ま
す
。
運

動
会
等
も
始
ま
り
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
と
も
な

り
ま
す
。
町
民
皆
様
の
ご
活
躍
・
ご
健
勝

を
お
祈
り
し
ま
す
。
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町内外からのお知らせ町内外からのお知らせ

築上町葛城財産区議会議員一般選挙及び
築上町西角田財産区議会議員一般選挙　立候補予定者説明会

１０月４日執行予定の葛城・西角田財産区議会議員一般選挙において、次のとおり立候補
予定者説明会を開催します。
日　時　９月１５日（火）１０：００～
場　所　築上町役場　役場本庁　地下研修室
対　象　立候補予定者とその関係者
　　　　※１候補につき原則２人以内

その他　立候補予定者またはその代理人の印鑑
　　　　をご持参ください。
問い合わせ　築上町選挙管理委員会
　　　　　（総務課　行政係・本庁内線３３４）

あなたの「こころの風景」
教えてください

　ＮＨＫＢＳで放送中の「にっぽん

縦断こころの旅」で、秋に俳優の

火野正平さんが福岡を訪れる予定

です。

　その日の旅の目的地を決めるのは、みなさんから

寄せられたお手紙です。みなさんの「いつまでも忘

れられない景色」、「大切な人との出会いの場所」な

どのエピソードを募集しています！

送付先

・手紙での投稿　〒１５０－８００１

　ＮＨＫ放送センター「こころ旅」係

　（１）住所（２）お名前（３）電話番号

　（４）性別（５）年　齢（６）思い出の場所

　（７）場所にまつわるエピソード

　（８）写真（あればでＯＫ）

・ホームページでの投稿

　http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/otegami/

応募締切　９月２８日（月）必着

問い合わせ　ＮＨＫふれあいセンター

　　　　　　０５７０（０６６）０６６

　築上町では、“飛行場のある町”の特色を活かした交流施設として、築上町航空交流館（仮称）の建設を予定し

ています。その施設内で「飛行場のある町の歴史」を学ぶため、次の時代区分に分けての展示を予定しており、そ

の資料を募集します。

・飛行場の建設当時（昭和１４年頃から昭和１７年頃）・日本海軍航空隊時代（昭和１８年頃から昭和２０年頃）

・米軍駐留時代（昭和２１年頃から昭和２９年頃）・航空自衛隊教育基地時代（昭和３０年頃から昭和３９年頃）

・航空自衛隊第8航空団時代（昭和３９年頃から現在）

※当時を偲ぶものや関連が深いもので寄贈・貸し出し等ができるものがございましたら、ご連絡ください！！

問い合わせ　企画振興課　基地対策係（本庁内線３６１）

築上町航空交流館（仮称）に展示する資料について
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京築４町、４商工会、総業応援団　４Ｋ

①総業相談窓口　築上町役場　商工課（支所内線１８１）

　※担当が外出している場合がありますので、事前にご連絡いただけると助かります。

　※各商工会でも随時相談を受け付けています。

②創業者におすすめ！経営塾　初めての方にも分かり易く解説しますので、お気軽に！

【日時】（事前申込必要）

回 開催日

１

２

３

４

５

9/18(金)

10/21(水)

11/18(水)

12/16(水)

1/20(水)

申込〆切

9/11(金)

10/14(水)

11/11(水)

12/9(水)

1/13(水)

時　間

18:30～20:30

14:30～16:30

14:30～16:30

14:30～16:30

18:30～20:30

場　所

築上町商工会

吉富町商工会

上毛町商工会

みやこ町商工会

築上町商工会

住　所

築上郡築上町椎田1755

築上郡吉富町広津424-1

築上郡上毛町垂水1321-1

京都郡みやこ町豊津1108

築上郡築上町椎田1755

内　容

創業・経営計画

財務会計

人材育成

販路開拓

創業・経営計画書

講　師
中小企業診断士
林　幸一郎

中小企業診断士
林　幸一郎

中小企業診断士
林　幸一郎

中小企業診断士
本多　俊一

社会保険労務士
多比良　修

申込・問い合わせ　築上町商工会（５６）０３５３

平成28年 平成28年

築上町「やすらぎの丘霊園」について（ご案内）
やすらぎの丘霊園は、高台に位置したやすらぎに満ちた公園墓地です。

申込・問い合わせ　環境課　環境係（支所内線151・155）

◯所在地：築上町大字山本287番地の1（総面積：11.001㎡）
◯区画及び永代使用料・永代管理料（管理料については15年分）

〈申込時に必要な書類〉

　①使用許可申請書
　（環境課環境係に備え付け）
　②住民票謄本
　③戸籍謄本
　④印鑑
　⑤墓地管理人届（町外者の方は、町内在
　　住者に管理を依頼するか、管理履行誓
　　約が必要です。）
　⑥墓地を必要とする理由書（町外者のみ）

194,400

194,400

113,400

113,400

81,000

81,000

1,146,024

1,375,228

668,514

802,216

477,510

573,012

町内者

町外者

町内者

町外者

町内者

町外者

11

29

152

12.0

7.0

5.0

4.0

2.8

2.5

3.0

2.5

2.0

大

中

小

永代管理料
（円）

永代使用料
（円）

区画
残数

区分
墓地の広さ
面積（㎡）奥行（m）間口（m）

使用者

ふるさとで開業・総業したい！そんな皆さんを応援します！お気軽にご相談ください。

第3回 西角田花火大会
ふるさと創生！笑顔・感動・絆

日　時　１０月３日（土）＊雨天順延10月4日（日）
　　　　ステージ　１５：５０～／花火　１９：３０頃　
場　所　西角田漁港（有安）
主　催　西角田花火大会実行委員会
協　賛　西角田校区自治会（他協賛業者170社）
＊実行委員会屋台で（焼きそば・ラーメン・揚げタコ・うどん 他）

　各４００円／１品に１枚の補助券が付いてきます。

　福引補助券2枚で1回の抽選ができます。《空くじ無し》

イベント内容
　・西角田小学校ステージ・小原小学校ステージ・ジュニアダンスショー

　・小原子ども神楽・豊前天狗太鼓・アルパカアコースティックライブ

　・長渕剛ものまねアーティストステージ

感動の5
00発

打ち上げ
花火



平成27年９月

10

町内外からのお知らせ町内外からのお知らせ

IROM on

MET
ASE 『メタセの杜』

TEL.0930-52-3828

広告欄

○イベント

（店頭）

・収穫祭　　　　９／１２（土）～１３（日）
　　新米のすくいどり、いちじくほか販売予定

・彼岸店頭販売　９／１８（金）～２３（水）
　　切花ほか販売予定

（マルシェ）大型テント前　

・三菱自動車車輛展示会

　　９／５（土）～６（日）10：00～18：00
・フリーマーケット

　　９／２７（日）９：00～16：00
※雨天の場合は中止にします。

☆お知らせ☆トクトクふるさと商品券　好評発売中 !!
　「収穫祭」もありますので、ぜひこの機会にご利用
　ください。

1　身体的虐待

　・殴る、蹴る、つねる。

　・食べられない物を無理やり口に入れる。

　・部屋に閉じ込める。

　・イスやベッドに縛りつける。

2　性的虐待

　・性的行為を強要する。　　　　　　　　　

　・裸にする。　　　　　　　　　　　　　　

　・わいせつな映像を見せる。　　　　　　　　　

3　心理的虐待

　・怒鳴る、ののしる、侮辱する言葉を浴びせる。

　・差別的に扱う。　　　　　　　　　　　　　

　・話しかけられても意図的に無視する。　　　

4　放棄・放任　(ネグレクト)

　・入浴をさせない、衣類を取り替えない。　　　

　・ゴミが散乱している。

　・食事を与えない。

　・必要な福祉サービスを受けさせない。

5　経済的虐待

　・障がい者本人の同意なしに財産や預貯金を処分・

　　運用する。

　・日常生活に必要な金銭を障がい者本人に渡さない。

　・決められた賃金を支払わない。

問い合わせ　福祉課　社会福祉係（本庁内線２４０）

豊築地区自立支援協議会からのお知らせ
《どういう行為になるのか知っていますか？》

　住民の防災意識の向上を図るため、次のとおり防災講演会を開催します。講師の先生は、

数多くの災害現場で活動され、全国的に防災に関する支援等を行っている、災害研修所の伊

永勉先生です。

　これは、１１月に実施予定の高塚地区防災避難訓練の一環の取組として開催するもので、

どなたでも参加できます。多くの皆様にご参加いただき、日頃から防災について考え、万が

一の災害に備えてください。

防 災 講 演 会 開 催 

広告欄広告欄 コ
マ
ー
レ
の
催
し
物
（
大
ホ
ー
ル
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ：（
５
６
）
１
７
７
７

※虐待を受けたと思われる障がい者を発見した方は、福祉課社会福祉係まで通報してください。

日　時　９月６日（日）１０：００～
場　所　中央公民館　大ホール

講　師　伊永　 勉 氏（災害研修所  所長）

問い合わせ　総務課　行政係（本庁内線３３１）
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男女共同参画啓発４コマ漫画
Vol.7認めあい・支えあい・ともに輝く

地域活動

性
別
や
年
齢
に
関
わ
り
無
く
積
極
的
に
地
域
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
、
地
域
の
活
性
化
に
貢
献
す
る
だ
け
で

な
く
、
地
域
で
の
貴
重
な
体
験
と
し
て
参
加
者
夫
々
の
人
生
を
豊
か
な
も
の
に
し
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
築
上
町
公
式
Ｈ
Ｐ
で
は
、「
男
性
の
地
域
活
動
へ
の
参
画
好
事
例
集
」
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。

築上町高齢者在宅福祉サービス築上町高齢者在宅福祉サービス その６

　築上町では在宅での介護や介護予防のため、さまざまな高齢者在宅福

祉サービスを実施しています。このコーナーでは連載で、高齢者在宅福

祉サービスを紹介しています。

　家族介護支援事業（紙おむつ等給付券サービス）

＜事業目的＞　高齢者を介護している家族の身体的、精神的及び経済的

　負担の軽減を図るとともに、要介護者の在宅生活の継続及び向上を図

　ることを目的とします。

＜対象者＞　介護保険の認定で「要介護4又は5」の認定を受け、介護用

　品（紙オムツ等）を必要とする方を介護している家族（住民税非課税

　世帯）

※生活保護世帯は除きます。又、医療機関への入院、施設等入所の場合

　は対象となりません。給付券交付を受けていても、要件を欠いた場合

　は給付額の返還となります。

＜給付額等＞　紙おむつ等給付券　月額６,０００円

＜利用店舗＞　指定された町内店舗

問い合わせ　福祉課　高齢者福祉係（本庁内線２５２）

白
い
彼
岸
花
ま
つ
り
開
催

　
15
年
前
か
ら
続
く
、
白
い
彼
岸

花
ま
つ
り
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま

す
。

　
今
年
は
さ
ら
に
株
数
を
増
や
し
、

約
８
千
本
の
白
い
彼
岸
花
が
見
ら

れ
る
予
定
で
す
。

　
夜
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
行
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時

　
９
月
19
日(

土)

・
20
日(

日)

　
両
日
と
も
10

：

00
〜

　
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
20

：

00
ま
で

場
所
　
築
上
町
伝
法
寺
公
園

　
　
　
正
光
寺
境
内
一
帯

内
容
　
彼
岸
花
の
観
賞
、
福
引
、

　
野
点
、
農
産
物
・
特
産
品
な
ど

　
の
販
売

問
い
合
わ
せ

　
商
工
課
　
商
工
観
光
係

︵
支
所
内
線
１
８
０
〜
１
８
３
︶

旧
藏
内
邸
で
気
軽
に
煎
茶
の
世

界
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
　
９
月
13
日
︵
日
︶

　
　
　
13

：

00
〜
15

：

00

場
所
　
旧
藏
内
邸

講
師
　
田
中
　
新
一
先
生

　
　
︵
小
笠
原
流
煎
茶
道
家
元

　
　
　
教
授
・
売
茶
翁
研
究
家
︶

募
集
人
数
　
各
20
名

参
加
料
　
８
０
０
円

︵
入
館
料
３
０
０
円
＋
煎
茶
代

　
５
０
０
円
︶

※

要
電
話
申
込

※

時
間
帯
が
13

：

00
〜
15

：

00
と

　
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
時
間

　
内
に
20
名
様
が
体
験
可
能
と
い

　
う
こ
と
で
す
。
２
時
間
か
か
る

　
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

椅
子
も
準
備
し
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
旧
藏
内
邸
︵
５
２
︶
２
５
３
０

築
上
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

〜
認
知
症
・
介
護
相
談
会
〜

　
日
頃
、
も
の
忘
れ
や
介
護
な
ど

困
っ
て
い
る
こ
と
を
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
15
日
︵
火
︶

　
　
　
13

：

30
〜
15

：

00

場
所
　
役
場
築
城
支
所
内
１
階
　

　
　
　
第
一
会
議
室

ス
タ
ッ
フ
　
包
括
職
員
・
福
岡
県

　
認
知
症
医
療
セ
ン
タ
ー
﹁
行
橋

　
記
念
病
院
﹂
の
相
談
員

※

事
前
に
電
話
予
約
を
お
願
い
し

　
ま
す
。
お
急
ぎ
の
場
合
は
、
い

　
つ
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
築
上
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

︵
支
所
内
線
１
４
３
・
１
４
４
︶

福
岡
県
介
護
業
務
普
及
・
啓

発
大
会
︵
ふ
く
お
か
介
護

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５
︶
開
催

　
介
護
に
対
す
る
理
解
と
認
識
を

深
め
、
介
護
人
材
の
確
保
・
定
着

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
大
会

で
す
。

日
時
　
11
月
１
日
︵
日
︶

　
　
　
11：

00
〜
16：

30

場
所
　
都
久
志
会
館

　
　
︵
福
岡
市
中
央
区
天
神
︶

内
容

・
作
家
　
落
合
恵
子
さ
ん
に
よ
る

　
介
護
体
験
の
講
演

・
介
護
技
術
コ
ン
テ
ス
ト

・
高
齢
者
擬
似
体
験
　
な
ど

定
員
　
５
０
０
人
　※

先
着
順

参
加
費
　
無
料

申
込
締
切
　
10
月
９
日
︵
金
︶

　
　
　
　
　※

必
着

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
公
益
社
団
法
人
　
福
岡
県
介
護

　
福
祉
士
会

　
０
９
２
（
４
７
４
）
７
０
１
５

人の動き（７月末現在）

　　　　　　　　　　　 　前月比
人　口　１９,３７７人　　－　１
　男　　　９,３６６人　　＋２７
　女　　１０,０１１人　　－２８
世帯数　　８,９８５世帯　＋３３
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リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
体
験
学

習
講
座

︹
紙
ひ
も
の
か
ご
作
り
︺

日
時
　
９
月
11
日(

金)

・
18
日(

金)

　
　
　
10：
00
〜
15：

30

持
参
す
る
も
の
　
は
さ
み
、
木
工

　
ボ
ン
ド
、
も
の
さ
し
︵
30
㎝
︶
、

　
洗
濯
ば
さ
み
30
個
、
鉛
筆

︹
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
づ
く
り
︺　

日
時
　
９
月
24
日
︵
木
︶

　
　
　
10：

00
〜
12：

00

持
参
す
る
も
の
　
エ
プ
ロ
ン

︹
廃
油
石
け
ん
作
り
︺

日
時
　
９
月
３
日
︵
木
︶

　
　
　
９：

00
〜
13：

00

持
参
す
る
も
の

　
軍
手
、
エ
プ
ロ
ン

︹
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
︺

日
時
　
９
月
３
日
︵
木
︶

　
　
　
９：

00
〜
13：

00

持
参
す
る
も
の
　
エ
プ
ロ
ン
︵
今

　
月
の
メ
ニ
ュ
ー
は
『
冷
製
ス
ー

　
プ(

か
ぼ
ち
ゃ
、
そ
の
他)

﹄)

︹
裂
織
︺

日
時

　
９
月
８
日(

火)

・
９
日(

水)

　
・
22
日(

火)

・
23
日(

水)

　
10：

00
〜
16：

00

持
参
す
る
も
の
　
毛
糸
︵
募
集
人

　
員
２
名
︶

※

参
加
費
・
材
料
費
は
実
費
と
な

　
り
ま
す
。

※

募
集
人
数
は
各
10
人
で
す
。

※

申
込
は
開
催
日
の
３
日
前
ま
で

　
に
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課
　
環
境
係

　
　
　
　
︵
支
所
内
線
１
５
１
︶

平
尾
台
広
谷
湿
原
秋
の
自
然

観
察
会
参
加
者
募
集

日
時
　
10
月
18
日
︵
日
︶

　
　
　
10：

00
〜
16：

20

集
合
場
所
　
苅
田
町
役
場

※

荒
天
時
は
、
平
尾
台
自
然
観
察

　
セ
ン
タ
ー
の
見
学
に
変
更
。

定
員
　
20
人

参
加
費
用
　
無
料

申
込
締
切
　
９
月
25
日(

金)

必
着

申
込
方
法
　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
福
岡
県
京
築
保
健
福
祉
環
境
事

　
務
所
　
環
境
課
　
地
域
環
境
係

　︵
２
３
）
９
０
５
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ︵
２
３
）
４
８
８
０

﹁
ふ
く
お
か
子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー
﹂

  

認
定
研
修
開
催

　
福
岡
県
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ

ん
に
、
そ
の
豊
か
な
知
識
や
経
験

を
生
か
し
て
地
域
の
子
育
て
支
援

の
現
場
で
活
躍
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
﹁
ふ
く
お
か
子
育
て
マ
イ
ス

タ
ー
﹂
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ス
タ
ー
認
定
の
た
め
の
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。
受
講
を
希

望
す
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
者
　
60
歳
以
上
の
子
育
て
支

　
援
活
動
に
関
心
を
お
持
ち
の
方

受
講
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ

　
福
岡
県
70
歳
現
役
応
援
セ
ン
タ

　
ー
内
﹁
ふ
く
お
か
子
育
て
マ
イ

　
ス
タ
ー
﹂
コ
ー
ナ
ー

　
０
９
２
（
４
８
１
）
１
３
１
２

　
電
話
対
応：

月
〜
金
曜
日
の

　
９：

00
〜
17：

00

　
窓
口
対
応
：
月
・
水
曜
日
の

　
10：

00
〜
16：

00

第
17
回
中
津
市
民
病
院
健
康

教
室

日
時
　
９
月
26
日
︵
土
︶

　
　
　
14：

00
〜
15：

00

場
所
　
中
津
市
民
病
院
２
階
講
堂

演
題
　
﹁
切
ら
ず
に
治
す
　
重
粒

　
　
　
　
子
線
が
ん
治
療
﹂

講
師
　
九
州
国
際
重
粒
子
線
が
ん

　
治
療
セ
ン
タ
ー(

サ
ガ
ハ
ッ
ト)

　
副
セ
ン
タ
ー
長
　
塩
山
善
之
氏

問
い
合
わ
せ

　
中
津
市
民
病
院
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
０
９
７
９
（
２
２
）
６
５
２
１

﹃
法
の
日
週
間
﹄
無
料
法
律

相
談
開
催

　
福
岡
県
弁
護
士
会
で
は
、
﹁
法

の
日
週
間
﹂
に
伴
う
無
料
法
律
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
１
日
︵
木
︶
〜

　
10
月
７
日
︵
水
︶※

土
日
休
み

　
午
前
の
部
　
９：

30
〜
12：

30

　
午
後
の
部
　
13：

00
〜
16：

00

　
ま
た
は
13：

30
〜
16：

30

場
所
　
福
岡
県
弁
護
士
会
北
九
州

　
部
会
の
各
相
談
セ
ン
タ
ー
︵
行

　
橋
・
折
尾
・
魚
町
・
北
九
州
︶

※

開
催
さ
れ
る
日
程
が
各
相
談
セ

　
ン
タ
ー
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

定
員
　
１
２
６
名
程
度

　
　
︵
定
員
に
な
り
次
第
締
切
︶

予
約
番
号

　
０
９
３
（
５
６
１
）
０
３
６
０

　※

電
話
予
約
制

申
込
開
始
日
　
９
月
18
日
︵
金
︶

　
　
　
　
　
　
９：

00
〜

問
い
合
わ
せ

　
北
九
州
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

　
０
９
３
（
５
６
１
）
０
３
６
０

今月の
納税

国民健康保険税　第３期
今月の町税納期限は、
９月３０日（水）です。

納税は便利な口座振替で
税金は、納期内に納めましょう。

　あなたの預貯金口座から自動的に納
税する口座振替を利用すれば、納め忘
れもなく安心です。
手続き
　金融機関の預貯金通帳とその通帳に
登録してある印鑑を持参のうえ、各金
融機関で申し込みをしてください。
取扱金融機関（本・支店）
　・福岡銀行
　・西日本シティ銀行
　・福岡ひびき信用金庫
　・九州労働金庫
　・ゆうちょ銀行
　・福岡京築農業協同組合

問い合わせ　税務課　徴収係
　　　　　　　　　（本庁内線 217）

　寝具衛生管理のため、水洗い及び乾燥消毒機による寝具の洗濯・消毒

などのサービスを行い、病気を防ぎます。

＊常時使用している寝具（掛け布団・敷布団・毛布　各１枚）

　３枚１組…利用料６４８円

◯対象者　・６５歳以上の一人暮らしの高齢者及び高齢者のみの世帯

　　　　　・老衰、心身の障害及び傷病などの理由により寝具類の衛生

　　　　　　管理が困難な方

◯申込期間　９月１日（火）～９月３０日（水）【土日・祭日を除く】

◯実施日　　布団回収日１０月２２日（木）

　　　　　　布団納品日１０月２９日（木）

＊サービス利用期間中に替えの布団がない方には、無料で布団の貸し出

　しを行なっています。

＊サービスの利用を希望する方は、社会福祉協議会（自愛の家、築城セ

　ンター）に備え付けの申請書で申込んでください。

＊申請後の調査の結果、支援がある等で、申請が却下されることもあり

　ますのでご了承ください。

申込・問い合わせ　築上町社会福祉協議会（５６）２２２３

寝具類等洗濯乾燥消毒サービス事業
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全
国
一
斉
﹁
高
齢
者
・
障
害

者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
﹂

強
化
週
間

　
福
岡
法
務
局
と
福
岡
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
全
国
一
斉

﹁
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
﹂
強
化
週
間
と
し
て
、

高
齢
者
や
障
害
者
に
関
す
る
人
権

問
題
に
つ
い
て
の
相
談
を
電
話
で

受
け
付
け
ま
す
。

強
化
週
間
　
９
月
７
日
︵
月
︶
〜

　
９
月
13
日(

日)

ま
で
の
７
日
間

相
談
日
時

　
９
月
７
日
︵
月
︶
〜
９
月
11
日

︵
金
︶
は
８：

30
〜
19：

00
ま
で

　
９
月
12
日(

土)

・
13
日
︵
日
︶

　
は
10：

00
〜
17：

00
ま
で
　

電
話
番
号

　
０
５
７
０
（
０
０
３
）
１
１
０

問
い
合
わ
せ

　
福
岡
法
務
局
行
橋
支
局

　
︵
２
２
︶
０
４
７
６

法
務
総
合
相
談
所
開
催

日
時
　
10
月
７
日
︵
水
︶

　
　
　
17：

00
〜
15：

00

場
所
　
苅
田
町
三
原
文
化
会
館

担
当
者
　
弁
護
士
・
公
証
人
・
人

　
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

内
容
　
不
動
産
売
買
・
賃
貸
借
、

　
公
正
証
書
等
の
相
談
、
売
買
・

　
贈
与
な
ど
不
動
産
登
記
の
相
談

　
等

※

相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し

　
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
福
岡
法
務
局
行
橋
支
局

　
︵
２
２
）
０
４
７
６

登
記
相
談
予
約
制
の
お
知
ら
せ

　
福
岡
法
務
局
で
は
、
平
成
27
年

10
月
１
日
か
ら
、
全
て
の
庁
に
お

い
て
、
登
記
に
関
す
る
相
談
が

﹁
予
約
制
﹂
と
な
り
ま
す
。

　
登
記
に
関
す
る
ご
相
談
を
希
望

す
る
お
客
様
は
、
次
の
法
務
局
へ

﹁
電
話
﹂
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

予
約
申
込
先

・
不
動
産
登
記
関
係

　
行
橋
支
局
︵
２
２
）
０
４
７
６

　
相
談
内
容
　
相
続
登
記
、
抵
当

　
　
権
の
抹
消
登
記
等

・
商
業
法
人
登
記
関
係

　
北
九
州
支
局

　
０
９
３
︵
５
６
１
︶
３
９
８
８

　
相
談
内
容
　
会
社
設
立
登
記
等

無
料
調
停
相
談
会
開
催

　
調
停
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
。
︵
予
約
不
要
︶

日
時
　
９
月
６
日
︵
日
︶

　
　
　
10：

00
〜
15：

00

場
所
　
自
愛
の
家

相
談
事
項
　
金
銭
問
題
、
離
婚
、

　
交
通
事
故
、
相
続
、
土
地
・
家

　
屋
問
題
、
家
庭
問
題
、
サ
ラ
金

　
問
題
、
そ
の
他
一
切
の
調
停
問

　
題

問
い
合
わ
せ

　
行
橋
調
停
協
会
　
門
田

　
︵
５
６
）
５
１
８
８

女
性
起
業
家
育
成
塾
参
加
者

募
集

日
時
　
10
月
14
日(

水)

・
21
日(

水)

　
11
月
４
日(

水)

・
18
日(

水)

・

　
25
日(

水)

、
12
月
２
日(

水)

・

　
９
日(

水)

　
全
７
回

場
所
　
エ
ル
ガ
ー
ラ

︵
福
岡
市
中
央
区
１
ー
４
ー
２
︶

参
加
費
　
無
料

定
員
　
30
名
︵
応
募
者
多
数
の
場

　
合
は
選
考
あ
り
︶

一
時
保
育
　
あ
り

　
︵
１
歳
以
上
、
要
事
前
申
込
︶

申
込
締
切
　
10
月
５
日
︵
月
︶

対
象
　
福
岡
県
在
住
又
は
福
岡
県

　
内
で
起
業
す
る
こ
と
を
志
す
女

　
性
又
は
福
岡
県
内
で
起
業
間
も

　
な
い
女
性
︵
概
ね
起
業
１
年
以

　
内
︶

内
容
　
起
業
の
基
礎
知
識
や
ビ
ジ

　
ネ
ス
プ
ラ
ン
の
作
り
方
に
つ
い

　
て
ベ
ン
チ
ャ
ー
支
援
の
専
門
家

　
か
ら
学
び
ま
す
。
交
流
会
や
個

　
別
相
談
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
有
限
責
任
監
査
法
人
ト
ー
マ
ツ

　
０
９
２
（
２
８
６
）
１
９
４
３

家
族
支
援
相
談
会
︵
高
次
脳

機
能
障
害
︶
の
お
知
ら
せ
　

　日
時
　
10
月
15
日
︵
木
︶

　
　
　
14：

00
〜
16：

00

場
所
　
福
岡
県
行
橋
総
合
庁
舎

　
　
　
４
階
　
第
１
・
２
会
議
室

参
加
費
　
無
料

対
象
者
　
高
次
脳
機
能
障
害
の
当

　
事
者
や
家
族
、
支
援
に
携
わ
る

　
方

申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
福
岡
県
障
害
者
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

　
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
０
９
２
︵
９
４
４
︶
１
０
４
１

第
62
回
九
州
地
区
母
子
寡
婦

福
祉
研
修
大
会
開
催

日
時
　
10
月
10
日
︵
土
︶

　
　
　
　
　
11
日
︵
日
︶

場
所
　
福
岡
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

参
加
費
　
一
人
１
，

５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　
︵
資
料
代
︶

問
い
合
わ
せ

　
福
岡
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
事
務
局

　
０
９
２
（
５
８
４
）
３
９
２
２

＊
＊
お
詫
び
と
訂
正
＊
＊

　
広
報
８
月
号
Ｐ
11
「
平
成
27
年

度
子
ど
も
読
書
推
進
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
学
習
会
」
の
講
師
の
方
の
振
り

仮
名
に
訂
正
が
あ
り
ま
し
た
。
お

詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

〔
訂
正
箇
所
〕

高
畠　
純

（
た
か
は
た　
じ
ゅ
ん
）
氏

　
が
正
し
く
は

高
畠　
純

（
た
か
ば
た
け　
じ
ゅ
ん
）
氏

運動の目的

　県民一人ひとりに、交通ルールの遵守と正しいマナーの実践

を習慣付けることにより、交通事故防止の徹底を図ることを目

的としています。

重点事項

・飲酒運転の撲滅

・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止

・後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイルド　

　シートの正しい着用の徹底

～高齢者のみなさんへ～
・加齢により運動能力は低下してきます。運転免許を「返す」

　ことで、交通事故の加害者にならないことも大人としての勇

　気ある行動です。

・太陽交通利用時に割引制度（１０%）もありますので、警察

　署及び役場総務課にご相談ください。

問い合わせ　総務課　行政係（本庁内線３３３）

秋の交通安全県民運動
９月１９日（土）～９月３０日（水）

交通事故ゼロを目指す日：9月30日
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入札日：平成27年7月15日
【下水道課】
●椎田処理区管渠築造工事（６－２工区）（築上町大字湊 地内）
　落札金額：23,660,000円
　工　　期：平成27年7月23日～平成27年11月23日
　落札業者：野中建設 株式会社
●椎田処理区管渠築造工事（６－３工区）（築上町大字椎田 地内）
　落札金額：19,500,000円
　工　　期：平成27年7月24日～平成27年11月5日
　落札業者：株式会社 竹中建設
●椎田処理区管渠築造工事（６－４工区）（築上町大字臼田 地内）
　落札金額：22,260,000円
　工　　期：平成27年7月23日～平成27年11月17日
　落札業者：株式会社 田原工務店
【建設課】
●町内一円道路維持工事その１（椎田地区）
　（築上町大字町内一円 地内）
　落札金額：2,980,000円
　工　　期：平成27年7月21日～平成27年10月13日
　落札業者：豊栄建設
●町内一円道路維持工事その１（築城地区）
　（築上町大字町内一円 地内）
　落札金額：2,900,000円
　工　　期：平成27年7月24日～平成27年10月15日
　落札業者：山内造園土木
●京築アグリライン区画線設置工事
　（築上町大字小山田　外１ 地内）
　落札金額：1,440,000円
　工　　期：平成27年7月21日～平成27年9月3日
　落札業者：有限会社 北部安全
●交通安全施設設置工事その１（築上町大字町内一円 地内）
　落札金額：2,550,000円
　工　　期：平成27年7月23日～平成27年10月14日
　落札業者：有限会社 平田産建
【生涯学習課】
●船迫窯跡公園体験学習館（築上町埋蔵文化財センター）
　　展示製作業務委託（築上町大字船迫1342番地22
　　船迫窯跡公園 地内）
　落札金額：1,780,000円
　履行期間：平成27年7月22日～平成27年10月6日
　落札業者：株式会社 ウチダテクノ　九州支店
●東築城地区学習等供用施設外１改修工事実施設計業務委託
　（築上町大字東築城96番地　外 地内）
　落札金額：3,050,000円
　履行期間：平成27年7月22日～平成27年9月29日
　落札業者：有限会社 杉設計
【上水道課】
●築城中部地区水道老朽管布設替工事（１８工区）
　（築上町大字安武 地内）
　落札金額：20,950,000円
　工　　期：平成27年7月24日～平成27年10月21日
　落札業者： 有限会社 鈴歩興業
●築城中部地区水道老朽管布設替工事（１９工区）
　（築上町大字赤幡 地内）
　落札金額：25,750,000円
　工　　期：平成27年7月22日～平成27年10月19日
　落札業者：橋本建設 株式会社

●築城中部地区水道老朽管布設替工事（２０工区）
　（築上町大字広末、築城 地内）
　落札金額：27,450,000円
　工　　期：平成27年7月23日～平成27年10月20日
　落札業者：長濱建設工業
●築城中部地区水道老朽管布設替工事（２１工区）
　（築上町大字築城 地内）
　落札金額：16,649,000円
　工　　期：平成27年7月22日～平成27年10月19日
　落札業者：谷中機工 株式会社

入札日：平成27年7月23日
【学校教育課】
●築城小学校給食室増築工事（築上町大字上別府305番地 地内）
　落札金額：6,300,000円
　工　　期：平成27年7月24日～平成27年8月31日
　落札業者：岡田工務店
【都市政策課】
●町営広末団地　他解体工事
　（築上町大字広末、安武、袈裟丸 地内）
　落札金額：5,200,000円
　工　　期：平成27年7月30日～平成27年10月30日
　落札業者：有限会社 平田産建
【建設課】
●寒田２８号線実施設計業務委託（築上町大字寒田 地内）
　落札金額：1,360,000円
　履行期間：平成27年7月24日～平成28年1月29日
　落札業者：有限会社 松本コンサルタント
●水原７号線実施設計業務委託（築上町大字越路 地内）
　落札金額：4,940,000円
　履行期間：平成27年7月27日～平成28年3月18日
　落札業者：周防測量設計 有限会社
●高塚８４号線実施設計業務委託（築上町大字高塚 地内）
　落札金額：1,480,000円
　履行期間：平成27年7月27日～平成28年1月29日
　落札業者：築上測量設計
●西八田５２号線実施設計業務委託（築上町大字西八田 地内）
　落札金額：1,780,000円
　履行期間：平成27年7月24日～平成27年12月25日
　落札業者：有限会社 松本コンサルタント
●高塚１２３号線実施設計業務委託（築上町大字高塚 地内）
　落札金額：1,100,000円
　履行期間：平成27年7月24日～平成28年1月29日
　落札業者：有限会社 松本コンサルタント
●臼田１３、１４号線実施設計業務委託（築上町大字臼田 地内）
　落札金額：2,189,000円
　履行期間：平成27年7月24日～平成28年2月29日
　落札業者：有限会社 松本コンサルタント
【下水道課】
●築上町効率的汚水処理整備計画策定業務委託
　（築上町大字築上町 地内）
　落札金額：3,700,000円
　履行期間：平成27年7月29日～平成28年2月29日
　落札業者：株式会社 三水コンサルタント　西部支社

入札結果（７月分）

　京築広域圏消防本部では、聴覚や音声・言語機能に障害をお持ちの方で、音声による１１９番通報が困難な方に

対し、携帯電話やスマートフォンを利用した通報システムを導入しました。

　ご利用には事前の登録が必要となります。詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ　福祉課　社会福祉係（本庁内線２４０）

京築広域圏消防本部からのお知らせ
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葛城小学校
デジタル教科書使用風景

緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊

No.４

冨
岡
　
健
太

投稿のひろば投稿のひろば

●Let's断捨離！福岡断捨離会代表　檀　葉子講演会『はじめての断捨離モノの片づけからココロの片づけ』

日　時　　９月１８日（金）１０：３０～１２：３０（開場１０：００）

場　所　　豊前市多目的文化交流センター　小ホール

チケット　前売り１，５００円（当日２，０００円）＊中学生以下無料

チケット購入・問い合わせ　断捨離講演会実行委員会　０７０（５４８６）３９３７

●ベストボディ・ジャパン２０１５福岡大会で優勝～おめでとうございます～
　Ｆ＆Ｓケイチクジムのトレーナー、鹿間由夏さんが（社）ベストボディ・ジャパン

協会主催のベストボディ・ジャパン２０１５福岡大会に出場し、クイーンクラス部門

（４５歳以上）で優勝しました！！

　福岡県代表として１２月に東京で開催される日本大会に出場します！皆さん、応援

お願いします。

●女鹿観音（名水）周辺草刈作業実施

　７月２７日、女鹿観音山系環境保存会期成会が女鹿観音周辺

の草刈を実施しました。

　期成会は、奈古自治会が中心となり小山田、広末、越路、葛

城校区自治会で結成されています。看板設置やパトロール等の

活動を行ってきました。今後も活動を続けていきます！

　

７
月
前
半
は
、
草
刈
り
や
通
学
合
宿
に

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収
等
の
活
動

を
し
ま
し
た
。
草
刈
り
で
は
や
っ
と
草
刈

り
機
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
草

刈
り
で
お
困
り
の
方
、
ど
う
ぞ
呼
ん
で
く

だ
さ
い
。
精
一
杯
お
手
伝
い
し
ま
す
！

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収
で
は
築
城
地
区
と
椎
田
地
区
の
Ｊ

Ａ
の
方
と
一
緒
に
、
農
家
さ
ん
か
ら
出
さ
れ
た
農
業
用
に
使
用
し

た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ゴ
ミ
を
計
量
し
た
後
回
収
を
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
き
っ
か
け
に
な
り
、
色
々
な
農
家
さ
ん
に
私
の
こ
と
を
覚
え

て
欲
し
い
で
す
。
他
に
は
、
浜
の
宮
で
松
の
立
木
測
定
を
し
ま
し

た
。
松
の
幹
の
太
さ
や
高
さ
、
地
図
の
ど
の
位
置
に
あ
る
か
を
調

べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
海
洋
ク
ラ
ブ
の
カ
ヌ
ー
教
室
へ
参
加
し
ま
し
た
。
子
ど

の
達
が
乗
る
カ
ヌ
ー
を
運
び
ま
し
た
。
教
室
後
に
私
も
カ
ヌ
ー
に

乗
せ
て
貰
っ
た
の
で
す
が
、
お
尻
が
入
ら
ず
双
子
池
に
落
ち
て
し

ま
い
ま
し
た
。
カ
ヌ
ー
は
乗
れ
な
い
と
言
う
こ
と
で
、
子
ど
も
五

人
乗
り
の
ボ
ー
ト
を
一
人
で
こ
ぎ
ま
し
た
。
恥
ず
か
し
さ
で
火
照

る
体
は
池
の
水
で
冷
め
ま
し
た
。
私
が
小
学
生
の
頃
に
い
た
町
に

は
カ
ヌ
ー
教
室
は
な
か
っ
た
の
で
、
と
て
も
驚
き
ま
し
た
し
新
鮮

に
感
じ
ま
し
た
。
こ
の
様
な
ユ
ニ
ー
ク
な
行
事
は
ど
ん
な
町
で
も

で
き
る
こ
と
で
は
な
い
の
で
、
築
上
町
の
良
さ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

７
月
後
半
の
作
業
で
は
、
ト
マ
ト
の
片
付
け
と
ほ
お
ず
き
の
収

穫
が
印
象
的
で
し
た
。

　

ト
マ
ト
の
片
付
け
は
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
中
で
収
穫
の
終

わ
っ
た
ト
マ
ト
の
木
を
引
き
抜
き
、
片
付
け
る
作
業
で
し
た
。
ビ

ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
中
は
熱
が
こ
も
り
、
常
に
水
分
補
給
を
し
な
い

と
身
が
も
た
な
い
よ
う
な
作
業
で
し
た
が
、
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
20
代
の
農
家
さ
ん
か
ら
、
職
業
に
農
業
を
選
ん
だ
話

が
聞
け
、
自
分
の
進
路
を
考
え
る
う
え
で
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

ほ
お
ず
き
の
収
穫
で
は
朝
の
五
時
か
ら
作
業
を
始
め
ま
す
。
私

は
農
家
さ
ん
達
が
収
穫
し
た
ほ
お
ず
き
を
運
び
、
実
を
磨
く
作
業

を
し
ま
し
た
。
磨
け
ば
艶
が
で
る
ほ
お
ず
き
は
と
て
も
綺
麗
で
し

た
。
築
上
町
の
ほ
お
ず
き
は
お
盆
で
使
わ
れ
る
そ
う
で
す
。
ほ
お

ず
き
を
一
本
一
本
丁
寧
に
長
さ
を
調
整
し
、
商
品
に
し
て
い
く
農

家
さ
ん
の
姿
は
と
て
も
た
く
ま
し
く
、
大
き
く
見
え
ま
し
た
。
私

は
、
自
分
達
が
磨
い
た
ほ
お
ず
き
が
運
ば
れ
た
先
で
美
し
い
と

思
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

　

今
だ
に
作
業
に
慣
れ
ず
に
時
々
道
に
迷
う
私
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
も
築
上
町
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
、
町
づ
く
り
の
役
に
立
ち
た

い
と
思
い
ま
す
。

　導入では、マーカーで大事なところに線を引いて子どもに説明したり（写真左）、展開では、デジタル教科書で示され
た資料をもとに考えをつくってみんなに説明したり（写真中央）、終末では、まとめた考えを発表したりして（写真右）、
授業のあらゆる場面で活用しています。

　町民の皆様にＩＣＴ教育をより身近なものとして感じていただくため、

各学校での使用風景を掲載しています。

　今月は葛城小学校です。

▶
鹿
間
さ
ん

▶
鹿
間
さ
ん
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【ブックスタートボランティア募集中！】
　ブックスタートは、４か月児健診の際に町内在住のすべての赤ちゃんと保護者にメッセージを伝えなが
ら絵本を手渡す運動です。（絵本2冊と子育て情報資料等をプレゼント）
　町ではブックスタートボランティアとして活動していただける方を募集しています。
　絵本を読んであげた時の赤ちゃんの笑顔は最高ですよ！！　ぜひ私達と一緒にボランティア活動をして
みませんか？
次回のブックスタートは１０月６日（火）です。
問い合わせは、築上町図書館（℡５６－５１７１）まで。

【図書館おすすめの本】

くいしんぼう ／松浦　弥太郎（まつうら　やたろう）　著

美味しいものにはストーリーがあります。町歩きの達人、松浦弥太郎が、長年愛してきた逸品で

す。男の手土産、男のおやつ、東京の名店とっておきの51軒です。伊藤まさこさんが美味しくスタ

イリングしています。

オオカミがいないと、なぜウサギが滅びるのか／山田 健 ( やまだ　たけし ) 著

生態系ピラミッドが教えてくれる日本の未来。サントリー「天然水の森」プロジェクトリーダーが

日本の森林、農業、都市での土壌の大切さを説きます。すべての生き物たちの未来を守るために、

森で、農地で、都市で、今何ができるのかを具体的に探っていきます。

流／東山 彰良 （ ひがしやま　あきら ）著

青春は、謎と輝きに満ちている――台湾生まれ、日本育ち。「このミス!」出身、大藪賞受賞の異才が、初めて
自らの血を解き放つ! 何者でもなかった。ゆえに自由だった――。1975年、偉大なる総統の死の翌月、愛すべ
き祖父は殺された。無軌道に生きる17歳のわたしには、まだその意味はわからなかった。大陸から台湾、そし
て日本へ。謎と輝きに満ちた青春が迸る。超弩級の才能が紡ぐ、友情と恋、復讐と死、一家の歴史、人生、命
の物語です。

忘れられた巨人／カズオ・ イシグロ　著

アクセルとベアトリスの老夫婦は、遠い地で暮らす息子に会うため長年暮らした村を後にする。若
い戦士、鬼に襲われた少年、老騎士…さまざまな人々に出会いながら雨が降る荒れ野を渡り、森を
抜け、謎の霧に満ちた大地を旅するふたりを待つものとは―。失われた記憶や愛、戦いと復讐のこ
だまを静謐に描くブッカー賞作家の傑作です。

みんなから みえない ブライアン／トルーディ ラドウィッグ　著他

きっとどこのクラスにもいる「なんとなく目立たない子」が主人公です。ちょっとした勇気や、小

さな優しさがきっかけで、みんなが自分らしく輝けることを、あたたかいタッチで伝える、アメリ

カからの翻訳絵本です。

◎図書館の９月の休館日は、1日・8日・１5日・２４日及び２9日です。
◎開館時間は午前９時～午後５時３０分までです。
◎図書は６冊まで、１５日間借りられます。（ＣＤは２枚まで、８日間です。）
◎利用者カードの申し込みは図書館で行っております。（本人確認のために

免許証または保険証等が必要です。中学生・高校生は生徒手帳・学生証などでも可。小学生は保護者
による申請書の記入が必要です。）

【築上町図書館の蔵書検索が自宅のパソコンでできますよ！】
その手順は
①　インターネットで「築上町図書館」又は「http://library.town.chikujo.fukuoka.jp/」 にアクセス。築上町図書館の
　　ホームページが表示されます。　
②  トップページ右側の「蔵書検索」をクリック。　③　書名などの検索条件を入力。　④　検索をクリック。
⑤　図書名をクリック。
　上記で検索した図書が貸出中の場合は、インターネットで予約もできますよ。
　その手順は、「検索結果詳細表示」の画面で、図書が貸出中で有ることを確認し、画面右上の利用者番号（利用者カー
ドの番号）及び４ケタのパスワード（初期設定は誕生日の月日）を入力の上、ログインし、画面下、予約依頼をクリック
してください。
　詳しくは築上町図書館にお問い合わせください。

築上町図書館

蔵書検索・貸出中の図書の予約

電話又はメールで連絡自宅で検索・予約ができるよ !!
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【特定健診】
毎年受けることが、健康な毎日につながる！

病気になる前に“特定健診”を！

＝気付かないうちに、血液の状態が悪くなっていることも＝

【貴方は、自分の血圧•血糖値•コレステロール値•尿酸値などをご存知ですか�？】
　「特定健診」は、“メタボ健診”とも言われ、BMI（腹囲や身長に対して体重の割合）が多いと、“内臓脂肪が増えてい
る”と判断します。内臓脂肪が増えると、その内臓脂肪から分泌される物質によって、血糖値を下げるホルモン（イ
ンスリン）の効きが悪くなり、血糖値や血圧を上げやすくします。また中性脂肪やコレステロールの代謝も悪くな
り、値が高くなって血管内腔をせまくして、脳梗塞や心筋梗塞をおこしやすくします。
　あなたは、大丈夫ですか？
【心筋梗塞を起こしてしまった築上さんの健診結果を辿ってみると。。。】

肥満

肝機能異常

高血圧

高中性脂肪

低HDLコレステロール

高 LDLコレステロール

高血糖

心電図異常

心筋梗塞
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①体重増に伴い内臓脂
　肪も↑肝機能の数値
　も↑脂肪肝かな？

④心電図には、心臓虚血
　（酸素・栄養不足）
　の波形が！

②血圧や中性脂肪も高くなり、血管の掃
　除をしてくれるHDL（善玉）も減って
　きた！タバコも影響してるのかな？
　LDL（悪玉）コレステロールも増えて
　きた！

③LDL( 悪玉 ) に加え血糖値も上
　がってきた！血液ドロドロで
　血管が狭くなっている可能性
　も。。。

⑤
心筋梗塞

悪
化

　肥満を機に徐々に
血液データが悪化し
ているのに放置して
しまった築上さん。
　高血圧や中性脂肪
・コレステロール・
血糖値など早めに食
事や運動に気をつけ、
そして医師に相談し
て治療をしていたら、
【心筋梗塞】は予防で
きた可能性大です。

早めの対応が

ポイント！

＝あなたが健診をまだ受けていないのはなぜ？＝
●元気だから。

●忙しくて時間が取れない。

●去年受けたから、今年は

　受けなくていいでしょ。

●面倒。

●異常が見つかったら怖い。

●具合が悪くなったら病院

　に行くから受けない。

●お金がかかる

　から受けない。

●通院中だから、受けな

　くてもいいでしょ。

健康に自信がある方や忙しい
方ほど、めったに病院受診や
健診を受けないため、体の異
変を見逃しがち。自覚症状が
ない元気な時に受けるのが、
健診です。

約 8,000 円もする特定健診
は、公費により「無料」
です。重症化して病気になる
と金銭的負担が大きいばかり
か、働くこともできなくなる
可能性も。

受診中の方も特定健診の対象
です。「早期治療」のための
検査とは違いますし、治療中
以外の健診項目は確認できて
いますか？かかりつけ医にご
相談の上、ぜひ特定健診を受
けましょう。

異常が見つかった時のことを
考えると、治療や医療費の負
担等考えがちですが、重症化
してからでは取り返しがつき
ませんし、医療費も莫大にか
かります。早期発見・早期治
療で健康維持し、医療費も安
価に。

チアフル健康相談のお知らせ
　９月７日（月）１０：００～１１：００、保健センターチアフルついきで健康相談を行います。

　血圧測定、検尿などの健康チェック並びに保健師が健康に関する相談に応じます。利用を希望する方は

当日会場にお越しください。健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください。　

こころの健康相談日のお知らせ
　こころの悩みや不安など、精神保健福祉士が相談をお受けします。思春期の悩みや、アルコール、薬物

に関する相談も受け付けます。あなた自身のことや、ご家族・ご友人など身近な人のことなど、ひとりで

悩まず、話してみませんか？

　日　時　：　９月２日 /１０月７日（水）　１３：００～１７：００（要予約）

　場　所　：　保健センターチアフルついき

予約・問い合わせ　保健センターチアフルついき（支所内線７１１）
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【第３期　築上町特定健診・がん検診のお知らせ】
今年度最後の
健診です！

＊日時・対象者等を御確認の上、ぜひお申込みください。
＊がん検診は、“実質料金の２割程度の自己負担”で受けることができます。

40～74歳の国民健康保険加入者
40歳以上の生活保護世帯者
20～39歳までの方

40歳以上の方

50歳以上の男性
20歳以上の女性
40歳代の女性
50歳以上の女性
40歳以上で今まで未検査の方
65歳以上の方

40～74歳の国民健康保険加入者

無　料■特定健診
□基本健診
□若年者健診
♦胃がん検診
♦大腸がん検診
♦肺がん健診
♦前立腺がん
♦子宮頸がん
♦乳がん(2方向)
♦乳がん(1方向)
♢肝炎検査
♢結核検診

■特定健診

11月28日(土)

11月29日(日)

11月30日(月)

12月  1日(火)

12月  2日(水)

12月  3日(木)

チアフルついき
9月30日(水)

＊４月広報折
　込の「申込
　みハガキ」
　をご利用く
　ださい。

＊４月広報折
　込の「申込
　みハガキ」
　をご利用く
　ださい。

11月30日
（月）

チアフルついき

①築上町内医療機関
②豊前市・吉富町
　上毛町医療機関
③行橋市・みやこ町
　苅田町医療機関
④豊前築上医師会
　検診センター
＊協力医療機関で
　あるか否かは各
　自、御確認くだ
　さい。

【健診機関】

12月28日(月)
まで

自愛の家

中央公民館

無　料
無　料

無　料

＊1,000円
＊  400円
＊  200円
＊  400円
＊  700円
＊1,800円
＊1,300円

1,000円
＊免除制度有

対象者料金健診項目健診日 健診会場 申込期限受診方法

集
　
団
　
健
　
診

個
　
別
　
健
　
診

【申込みハガキがない方へ】

以下の場所に準備しております。

①築上町役場本庁・住民課　　

②保健センターチアフルついき

■検診料金に「＊印」のあるところは、事前申請により、「免除制度」があります。
　（生活保護・非課税世帯）
■その他ご不明な点がありましたら、保健センターチアフルついき（支所内線710）までお問い合わせ
　ください。

運動普及推進員　体操教室のお知らせ
　運動普及推進会とは
運動普及推進員養成講座の修了者が、健康サロンなどに出張しリズム体操などを普及し体を動かすことの
大切さや楽しさを伝えています。
興味のある方は、ぜひお越しください。

日時：９月10日（木）１０：００〜１１：３０

場所：保健センターチアフルついき

内容：リズム体操・脳活性化トレーニング

　　　レクリエーションなど

持参する物：タオル・飲み物・運動シューズ

申込締切：９月８日（火）

＊事前申込をお願いします。（当日参加もOKです）

申込・問い合わせ　保健センターチアフルついき（支所内線711）

誰でも参加できます！
当日参加も大歓迎です。
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わくわくクッキング参加者募集！
　6月の築上町食育週間で小中学生を対象とした料理教室を開催しました。その第2弾として10月にも料理教室を

行います。皆さんの参加をお待ちしています。

『チャレンジコース』（中級）

　　日　時：10月10日（土）9：30～ 12：30
　　対象者：料理のお手伝いの経験はあるが、1人でも料理を作ってみたい、町内在住小中学生

　　内　容：ご飯、豚のしょうが焼き、ほうれん草のゴマ和え、ミニトマト

『感謝コース』（上級）

　　日　時：10月17日（土）9：30～ 12：30
　　対象者：１人である程度料理でき、誰かに食べてもらいたい、町内在住小中学生

　　内　容：ご飯、ジャーマンポテト、からあげ、小松菜ののり酢和え

会　場：　保健センターチアフルついき調理実習室　　

参加費：　無　料

定　員：　３０名／日

申込締切：9 月１８日（金）１７：００　

持参物：　エプロン、三角巾（大きめのハンカチ）、

　　　　　手拭用タオル､筆記用具､上靴､お弁当箱、箸

＊お子さんが自力で来られない場合は、保護者の方の送

　迎をお願いします。

＊調理の状況により終了時間が多少ずれることがありま

　すので予め御了承ください。

＊保護者の方はそのまま会場で見学もできますので申込

　時にお知らせください。

＊上記のコース対象者は目安です。両方のコースの参加

　も可能です。

★保護者の皆様へ・・・築上町では食育の一環として「お

　弁当の日」の取り組みを推し進めています。「お弁当

　の日」は子ども自身が自分で食べる弁当を作るために

　自ら考え行動する取り組みです。これにより、食への

　関心を高め、料理の楽しさを知り、料理技術を身につ

　け、自立の心が育まれるよう願っています。その一助

　としてぜひ「わくわくクッキング」にご参加ください。

申込・問い合わせ　保健センターチアフルついき

　　　　　　　　　（支所内線７１１・７１２）

昔の食卓を守る会～秋の料理教室（初心者向き）参加者募集のお知らせ～
　昔の食卓を守る会では、伝統的な食文化の伝承を通し

た食育活動を行っています。皆さんのご参加をお待ちし

ています。

日　時　9月２５日（金）　９：３０～
場　所　保健センターチアフルついき

内　容　しょうがの佃煮、みょうが味噌、青じそ味噌、

　　　　かき玉汁、ごはん

参加費　　３００円

定　員　　１５名

申込期限　9月１５日（火）１７：００まで

申込・問い合わせ　保健センターチアフルついき

　　　　　　　　　（支所内線７１１・７１２）

豊築休日急患センターからのお知らせ
　毎月２回、休日急患センターに九州歯科大学の口腔外科医（口腔がん専門医）が来ます。

　９月の来所日　６日（日）、２０日（日）お口の中に異常のある方、心配がある方は来所ください。

問い合わせ　豊築休日急患センター　０９７９（８２）８８２０

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
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《西角田校区推進員お勧め簡単レシピ》

きのこのカレートマト煮

作り方 ①しめじは石づきを除いて小房に分ける。エリンギは斜めうす切りにし、
　しいたけは軸を除いて１/４に切る。
②鍋に①を入れ、ホールトマトをつぶしながら汁ごと加える。水、調味料
　を全て入れ、軽く混ぜ合わせて、ふたをして中火にかける。沸騰したら
　時々混ぜながら１０分煮る。

材料（4人分）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　しめじ・・２００ｇ／エリンギ・・２００ｇ／生椎茸・・1００ｇ
　ホールトマト缶・・１００ｇ／水・・１/４カップ／カレー粉・・小さじ１/２
　固形コンソメ・・・１/２個／塩こしょう・・少々／ローリエ・・１枚
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ィバル2015 ♥♥♥ 愛  LOVE  スポーツ  ♥♥♥
スポーツは、体を動かすという欲求に応えるとともに爽快感・

達成感、他者との連帯感など、楽しさ、喜びを与えてくれます。

この機会にスポーツを通じて交流を深めてみませんか。

築上町合併１０周年記念！
１２時間耐久軟式野球・ソフトボール大会

～普段とは違うゲーム感覚を楽しもう！“未経験者大歓迎”～
●会　　場　サン・スポーツランド浜の宮グラウンド

●日　　程　平成２７年１０月１１日（日）

●試合時間　午前８時プレイボール　　午後８時ゲームセット
　　　　　　開会式　７時３０分～　　受付　各部門１時間前より
　　　　　　①野球の部　　　　　　　８時００分～１１時００分　受付　　７時００分～
　　　　　　②ソフトの部　　　　　１１時００分～１４時００分　受付　１０時００分～
　　　　　　③子どもの部　　　　　１４時００分～１７時００分　受付　１３時００分～
　　　　　　④野球・ソフトの部　　１７時００分～２０時００分　受付　１６時００分～
　　　　　　閉会式　２０時００分～
　　　　　　※参加状況等により主催者において試合時間を一部変更する場合があります。

●対象者　　①主催者が指定する出場申込書を提出し、主催者が出場を認めたチーム及び選手。
　　　　　　②築上町在住及び通勤・通学する小学生以上の男女。

●競技方法　①２０１５年公認野球規則・２０１５年オフィシャルソフトボールルール・築上町ローカルルール。
　　　　　　②試合は紅白２チームの対抗試合とする。チームは当日会場での受付後事務局にて決定する。
　　　　　　③試合を行っている回の途中で時間になった場合、チームは変更し、残ったランナー、アウトカウン
　　　　　　　ト等はそのままにして行う。

●持参物　　帽子・タオル・飲み物等。必ず運動靴を履いてご参加ください。

●募集人数　本大会は交流を目的としている為、参加人数は問わない。
　　　　　　※当日参加は可としますが、事前申込をした方を優先する為、必ずしも参加できるとは限りません。

●その他　　参加者には受付時に抽選券を配布いたします。
　　　　　　閉会式終了後に抽選会を行いますので抽選券を持ってグラウンドにお越しください。

※各種大会・体験会については、参加料無料となります。また、大会については、各賞・表彰を行いま　
　す。詳しい内容は、要項でご確認ください。
★申込期間　９月２日（水）～９月２４日（木）まで（土・日・祝日は除く）
　ただし、１２時間耐久軟式野球・ソフトボール大会は９月１７日（木）までとします。
【申し込み・問い合わせ】築上町教育委員会 生涯学習課 社会教育係
　　　　　　　　　　　　TEL：0930-52-0001（内線261・262）

合併後､
初の12時間
耐久だよ!!
ぜひ参加
してね!
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築上町ふれあいスポーツフェステ
10/10(土)､10/11(日)開催

※雨天及びグラウンド状態不良の場合､中止とします。

※駐車場に限りがありますので､乗り合わせにてお願いします。

・健康については、各自において責任をもって参加ください。
・競技中における事故などについては、応急処置および傷害保険による対処はいたしますが、その他の
　責任は、主催者においては負いかねますのでご了承ください。
・スポーツのできる服装でご来場ください。（必ず運動靴を履いてください。）

【注意事項】

注 意

自治会対抗グランドゴルフ大会
（団体戦）

（個人戦）

●会　場　日奈古グラウンド

●日　程　平成27年10月10日(土)

●受　付　８時30分～　開始　９時00分～

パークゴルフ大会

ミニオリンピック
～築上町のきずな！～

●会　場　築上町パークゴルフ場

●日　程　平成27年10月11日(日)

●受　付　13時40分～　開始　14時00分～

●会　場　築城グラウンド

●日　程　平成27年10月11日(日)

●受　付　8時00分～　開始　8時30分～

●チーム構成
　《競争競技》
　築上町のきずな！【小・中学生の部】
　　　　　　　　　　小学生８名、中学生以上３名
　　　　　　　　　【フリーの部】11名（対象制限なし）
　変則リレー　　　【低学年・高学年・フリーの部】
　　　　　　　　　　各６名
　《ふれあい競技》
・総員リレー　・◯×クイズ  等
※ふれあい競技については、個人参加となり、当日
　チーム編成を行います。

●対象者　築上町在住の20歳以上の６名

　　　　　（１自治会１～２チーム）

●対象者　築上町在住及び通勤・通学する
　　　　　中学生以上の方

●対象者　築上町在住及び通勤・通学する
　　　　　小学生以上の方
（町内のスポーツクラブ在籍者とその保護者も参加可）

●対象者　築上町在住及び通勤・通学する
　　　　　中学生以上の方

天然芝のコースで楽しんで｡初心者大歓迎!

みんなで力を合わせ  がんばれ!

グランドゴルフ大会

●会　場　日奈古グラウンド
●日　程　平成27年10月11日(日)
●受　付　8時30分～　開始　9時00分～

●会　場　築上町パークゴルフ場

●日　程　平成27年10月11日(日)

●時　間　9時00分～12時00分

●対象者　利用希望者

中学生から高齢者の方まで楽しくできます！

パークゴルフ  体験

※先着72人までとさせていただきます。

※先着192人までとさせていただきます。

天然芝のコースで楽しんで｡初心者大歓迎!

※貸出用具については､数に限りがあります。
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日　時　　１１月２２日（日）
会　場　　筑後広域公園（周回コース）

区間と距離　９区間　３０.１㎞

　１区　５.１㎞　一般男子（１９歳以上）

　２区　２.３㎞　中学生女子

　３区　２.７㎞　シニア　（４０歳以上）

　４区　２.３㎞　ジュニア男子（中学1年生～１８歳）

　５区　５.０㎞　一般男子（１９歳以上）

　６区　２.７㎞　ジュニア女子（中学1年生～１８歳）

　７区　２.３㎞　一般女子（１９歳以上）

　８区　２.７㎞　中学生男子

　９区　５.０㎞　一般男子（１９歳以上）

募集人数　上記各区間出場選手1名及び

　　　　　各区間補欠選手１名

出場資格
・平成27年8月1日現在、築上町に在住していること。
・健康診断を受けて異常がないと認められた者。
・各区間の距離をランニングで完走する事ができる者。
・町外在住者については、町内中学校出身者２名まで
　出場可。
応募締切　９月１８日（金）
選手選考　大会までの練習及び記録をもとに選手・補
　　　　　欠を選考します。
その他　　大会までのスケジュール等については、応募
　　　　　 締切後にお知らせします。
応募先
　築上町教育委員会　生涯学習課（築城支所２階）　

　（土・日・祝日を除く８：３０～１７：００まで）
　築上町体育協会事務局（椎田体育館）

　（土・日・祝日・月曜を除く９：００～１７：００まで）
問い合わせ　生涯学習課　社会教育係（支所内線２６１）

児童館からのお知らせ児童館からのお知らせ児童館からのお知らせ 申込・問い合わせ　児童館（５７）４３００

＜わくわくチャレンジ教室＞
○フォトフレームを作ろう

日　時　　９月１２日（土）１３：００～１４：００

場　所　　児童館　工作室

材料費　　１００円

対象者　　小中学生

申込期限　９月１１日（金）

　※要予約

　※定員１０人

○遊びの広場

日　時　　９月２１日（月）１３：００～１５：３０

場　所　　児童館　学童保育室

材料費　　プラバン工作　１回３０円

　　　　　粘土細工　１回５０円～

＜子育て支援センター＞
○ベビーマッサージ

日　時　　９月１１日（金）１０：３０～１１：３０

場　所　　児童館

講　師　　小野　昌代氏

対象者　　生後１ヶ月健診受診後から１歳までのお子さんと

　　　　　保護者

参加費　　４００円（オイル代として）

持参する物　バスタオル

申込期限　９月７日（月）

　※要予約

　※定員１０組

○子育て講演会

「赤ちゃんの発達を促す運動と遊び」①

日　時　　９月１７日（木）１０：３０～１１：３０

場　所　　チアフルついき

対象者　　７ヶ月健診後から１０ヶ月までのお子さんと保護者

講　師　　中嶋　千鶴子氏（作業療法士）

申込期限　９月１１日（金）

　※赤ちゃん体操を交えながら発達のお話をしていただきま

　　す。

　※要予約

　※定員１０組

＊現在、学童保育指導員を募集しています。

　詳しくは、児童館までお問い合わせくだ

　さい。

申込・問い合わせ　児童館（５７）４３００

第２回市町村対抗「福岡駅伝大会」築上町選抜チーム出場選手募集

　介護予防を目的に、持ち運びができる薄型のコン

ピュータｉｐａｄ(アイパッド)を使って楽しく脳を鍛

える全１２回の講座を開催します。物忘れなど気にな

る方、参加してみませんか？

日　時　１０月６日（火）～１２月２２日（火）まで

　　　　の毎週火曜日　全１２回

　　　　１３：３０～１５：００

　　　※ただし、第５回（１１月４日）第６回（１１

　　　　月１１日）水曜日実施

場　所　保健センターチアフルついき

対象者　町内在中の６５才以上の方

　　　　（介護認定を受けていない方）

定　員　２４名　

費　用　１，２００円（テキスト代として）

持参するもの　上履き（スリッパ不可）、筆記用具

申込締切　９月２５日（金）定員になり次第締切

※講座の合間に肩ほぐしなど軽く体を動かします。体

　を動かしやすい服装でご参加ください。

※パソコン教室、ｉｐａｄ（アイパッド）教室ではあ

　りません。

申込・問い合わせ　福祉課　高齢者福祉係

　　　　　　　　　　　　　（本庁内線２５４）

脳若トレーニング講座
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築上町の話題
町のイベントや地域の話題を紹介します。「投稿のひろば」では、情報や投
稿記事を募集しています。ぜひ、ご連絡ください。
総務課　情報政策係（内線 335）

水
　７月１１日、八津田漁港で、築上町水難救助隊

による水難訓練が実施されました。

　海難事故で投げ出された、溺れている人がいる

との想定のもと、海で遭難者を発見した隊員が救

急車と応援船を要請。二隻の漁船で救出し、心肺

蘇生を施しながら陸上に上げ、救急車に引き渡し

ました。

　海難救助は厳しい条件下での活動が多く、日頃

から訓練が必要になります。隊員らは真剣な眼差

しで訓練に取組んでいました。

難救助隊訓練

青
　築上町在住の青豊高校ダンス部３名（林田麻美

さん、大石結佑菜さん、田中菜美さん）が、全国

高等学校ダンスドリル選手権大会２０１５に出場

が決まり、７月１０日、新川町長を表敬訪問しま

した。

　九州大会では、各部門１位という輝かしい成績

を収めました。全国大会でも、活躍を期待してい

ます！応援よろしくお願いします。

豊高校ダンス部表敬訪問

認
　７月２９日、築城支所で伝法寺郵便局職員の方々を対象に「認知症を

正しく理解する」と「接し方」を目的に講座を開催しました。郵便局の

方は日頃から地域の高齢者に優しくご支援いただいています。この講座

を受講され、益々高齢者の強い見方となっていただけることでしょう。

※なお、地域包括支援センターでは、講座を希望する方（グループ可）

　を募集しています。

知症サポーター養成講座開催

第

　７月１２日、北九州市で開催された第３３回福岡県少年相撲選手権大

会で、西田健心君（椎田小５年）が見事優勝しました！！

　なお、西田君は９月に鹿児島で行われる九州大会に出場します。

３３回福岡県少年相撲選手権大会で優勝

～おめでとうございます～

ド
　７月３０日、（株）ナカノ様より創業６０周

年・設立４５周年を迎えたことを記念して、防犯

パトロール車に装備するドライブレコーダー５台

の寄附をしていただきました。ありがとうござい

ました。

ライブレコーダーを寄附
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ち
　８月１日、児童館で子どもフェスティ

バル納涼祭が開催されました。

　ブラスバンド部や子ども神楽にエイ

サーなどのステージイベントやお化け屋

敷、おいしい夜店などが行われ、町内外

からたくさんの親子が参加しました。

びっこパワー全開！！

平
　８月６日、中央公民館で築上町戦没者追悼式が行われました。

　これは、先の大戦で亡くなられた方々を追悼し、平和を祈念するため、

毎年行われています。出席者は戦火に倒れた方々に黙祷を捧げ、戦争の

ない未来を祈りました。

和への祈り～心から願いを込めて～

原
　築上町人権・「同和」教育研究会による「原爆パ

ネル展」を開催しました。今年度は築城支所にて

「原爆と峠三吉の詩」と題し、掲示しました。多く

の方に関心を寄せていただき、ご意見をいただきま

した。これからも、継続し、戦争による人権侵害の

事実を発信していきたいと考えています。

爆パネル展開催

食
　８月６日、築上町コミュニティーセンター（ソピア）で

前回に引き続き独立行政法人国立病院機構小倉医療セン

ターの小児科　綿貫圭介先生を講師にお招きし、「学校給

食における食物アレルギーの対応及びエピペン実習研修

会」と題し、町内全小中学校職員、保護者を対象に研修を

行いました。アナフィラキシーが起きたときに何をしなけ

ればならないのかを学ぶことができました。

物アレルギー対応等研修会開催

SSport( スポーツ )
●第１０回築上町民ソフトテニス大会　結果

・一般男子Ａ　
　優勝　高橋・福田組（築上クラブ）、準優勝　平田・吉村組（築上クラブ）
・一般男子Ｂ　
　優勝　則松・曽我組（築城中）、準優勝　久本・小野組（椎田中）
・一般女子Ａ　
　優勝　佐藤・幸野組（椎田中）、準優勝　井上・高見組（椎田中）
・一般女子Ｂ　
　優勝　松尾・佐々木組（椎田中）、準優勝　常慶・竹口組（椎田中）
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NPO法人しいだコミュニティ倶楽部からのお知らせ

【申込・問い合わせ】ＮＰＯ法人しいだコミュニティ倶楽部　電話５６-００７５（火曜～金曜）

【グランドゴルフ温泉バスツアー】

日　時　　１０月２３日（金）〜２４日（土）

場　所　　熊本県植木市温泉荒木観光ホテル

対　象　　築上町民、町内勤務者

参加費　　会員１５,０００円／会員外１８,０００円

　　　　（４食、Ｇゴルフ５コース、バス代含む）

募集期間　９月１５日（火）〜９月３０日（水）

定　員　　３０名

内　容　　グランドゴルフ三昧の温泉バスツアー

　　　　　２日間５コースのトータルで順位決定

　　　　　夜は、カラオケや芝居など楽しさ満載！

【卓球バレー無料体験教室】

日　時　　９月２７日（日）１３：３０〜１５：３０

場　所　　椎田体育館

対　象　　京築地区の障がい者、その家族、友人、

　　　　　健常者

参加費　　無料

定　員　　２０名

募集期間　９月１日（火）〜９月２４日（木）

内　容　　誰でも楽しめる「卓球バレー」の紹介

【しいコミピンポン大会】

日　時　　１０月１日（木）８：４０〜受付

場　所　　椎田体育館

対　象　　築上町民

参加費　　会員３００円／会員外６００円

募集期間　９月１日（火）〜９月２４日（木）

内　容　　個人戦・団体戦

【２０１５しいコミスポーツまつり】
日　時　　１０月１７日（土）９：００受付
場　所　　椎田体育館
対　象　　築上町民、町内勤務、通学者
参加費　　５００円（弁当、お茶付）
募集期間　９月１５日（火）〜９月３０日（水）
内　容　　午前中→体力測定、スロージョギング講習会
　　　　　午　後→ニュースポーツ大会
《今！話題のスロージョギングとは・・》
・歩くようなスピードでゆっくり走るだけ
・大きい筋肉を使うのでカロリー消費が高い
・有酸素運動なので脳が活性化
★こんな方におすすめ！★
・体力に自信がなく運動をする事が苦手
・お腹まわりの脂肪が気になる
・ひざや腰に不安がある
・年齢的に走るのが難しい
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行事予定表 9月1日〜10月10日

●コマーレ・築上町図書館　休館日 ：毎週火曜日

・乳児健診【3.4か月児：H27年4月5日～H27年5月1日生
　　まれ、7.8か月児：H27年1月生まれ】
　　　　　　　　　　　　(保健センターチアフルついき)
・離乳食教室(10：00～11：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)
・おっぱい育児相談(10：00～12：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・こころの健康相談日(13：00～17：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)
・補聴器相談(13：30～14：30・コミュニティセンター)
・補聴器相談(10：00～11：00・自愛の家)
・社協心配ごと相談(9：30～15：00・自愛の家)

・子育て相談(10：30～11：30・築城社会福祉センター)

・休日相談医
　豊前市…重岡胃腸科外科医院　　☎0979-82-1011
　　　　　ぶぜん眼科クリニック　☎0979-82-4800
　　　　　豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・チアフル健康相談(10：00～11：00受付
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・おっぱい育児相談(10：00～12：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・補聴器相談(10：00～11：00・コミュニティセンター)
・補聴器相談(13：00～14：00・自愛の家)
・社協心配ごと相談(9：30～15：00・自愛の家)

・敬老祝賀会(9：30～・コミュニティセンター)
・八津田保育園運動会

・休日相談医
　築上町…宮部病院　　　　　　　☎56-0038
　豊前市…豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・人権相談(13：30～15：30・椎田人権センター)

・おっぱい育児相談(10：00～12：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・行政相談(10：00～15：00・コミュニティセンター)
・1歳児すくすく教室【H26年9月生まれ】
　　　　　　　　　　　　(保健センターチアフルついき)
・補聴器相談(11：00～12：00・コミュニティセンター)
・補聴器相談(13：00～14：00・自愛の家)
・社協心配ごと相談(9：30～15：00・自愛の家)

・3歳児健診【H24年6月・7月生まれ】
　　　　　　　　　　　　(保健センターチアフルついき)

・白い彼岸花祭(～20日)
・下城井・八津田・葛城・小原小学校運動会
・椎田保育園運動会
・築城保育所運動会

・休日相談医
　上毛町…福田医院　　　　　　　☎0979-72-2411
　豊前市…ともおレディースクリニック☎0979-82-0328
　　　　　豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・敬老の日
・休日相談医
　築上町…永尾医院　　　　　　　☎52-0502
　豊前市…豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・休日相談医
　吉富町…よしとみ整形外科リウマチ科クリニック
　　　　　　　　　　　　　　　　☎0979-25-2225
　豊前市…豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・秋分の日
・休日相談医
　豊前市…八屋第一診療所　　　　☎0979-82-2502
　　　　　みぞぐち泌尿器科クリニック☎0979-84-0840
　　　　　豊築休日急患センター　☎0979-82-8820
・不燃性粗大ゴミ収集日：築城地区全域

・福岡県巡回交通事故防止相談(10：00～16：00・行橋市役所)
・補聴器相談(9：30～10：30・コミュニティセンター)
・補聴器相談(11：00～12：00・自愛の家)
・社協心配ごと相談(9：30～15：00・自愛の家)

・親子相談(9：30～12：00要予約・保健センターチアフルついき)

・西角田小学校運動会
・葛城・山びこ・東築城保育園運動会
・特定健診、がん検診(8：30～10：30要予約・自愛の家)

・特定健診、がん検診(8：30～10：30要予約・中央公民館)
・休日相談医
　豊前市…渡辺整形外科　　　　　☎0979-82-2371
　　　　　豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・特定健診、がん検診(8：30～10：30要予約・中央公民館)
・おっぱい育児相談(10：00～12：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・特定健診、がん検診(8：30～10：30要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・特定健診、がん検診(8：30～10：30要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)
・社協心配ごと相談(9：30～15：00・自愛の家)

・特定健診、がん検診(8：30～10：30要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・椎田・築城小学校運動会
・西角田花火大会(予備日10月4日)

・上城井小学校運動会
・光耀保育園運動会
・休日相談医
　豊前市…小林整形外科医院　　　☎0979-82-2438
　　　　　豊築休日急患センター　☎0979-82-8820

・おっぱい育児相談(10：00～12：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・乳児健診【3.4か月児：H27年5月2日～H27年6月6日
　　生まれ、7.8か月児：H27年2月生まれ】
　　　　　　　　　　　　(保健センターチアフルついき)
・離乳食教室(10：00～11：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)

・こころの健康相談日(13：00～17：00要予約
　　　　　　　　　　　　・保健センターチアフルついき)
・補聴器相談(13：30～14：30・コミュニティセンター)
・補聴器相談(10：00～11：00・自愛の家)
・社協心配ごと相談(9：30～15：00・自愛の家)
・粗大ごみ収集日：八津田・東高塚・峯原2.3団地・浜宮・
　　高杉住宅・新開・西高塚から山側

・福間・第一青蓮・第二青蓮保育園運動会

1日㈫

2日㈬

3日㈭
4日㈮
5日㈯

6日㈰

7日㈪

8日㈫

9日㈬

10日㈭

11日㈮

12日㈯

13日㈰

14日㈪

15日㈫

16日㈬

17日㈭

18日㈮

19日㈯

20日㈰

21日㈪

22日㈫

23日㈬

24日㈭

25日㈮

26日㈯

27日㈰

28日㈪

29日㈫

30日㈬

10月1日㈭

2日㈮

3日㈯

4日㈰

5日㈪

6日㈫

7日㈬

8日㈭
9日㈮

10日㈯



平成27年９月

28



平成27年９月

29
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問い合わせ　築上町中央公民館　　　　　　　　　　５６ー０２５１
　　　　　　築上町コミュニティセンター（ソピア）５２ー００６６

築上町文化協会紹介
心はぐくむ･生きがい•安らぎ•感動

今こそ文化に親しみを

　現在、６０～８０歳代の男性１人（近日もう一人入会予
定）、女性７人で和気あいあいと取組んでいます。初めに少
し練習をして（１回で１番）後は自由曲に入り、好きな歌を
歌ってもらっています。笑いながら「ボケ防止」と言ってい
る人もいます。
　新しく歌を覚える事は脳の働きにとても良いそうです。好
きな事を続けたいから健康にも気をつける。これはとても大
切な事だと思います。毎年、コマーレで発表会をしています。
（参加は自由）今年は末次恵子さんに花を添えていただき、
大勢の方のご来場、ありがとうございました。
　他に反省会、忘・新年会やお花見等、食事をしながら楽し
く歌っています。新しいお仲間、お待ちしています。
○練習場所　カラオケ村まつり（築城福祉センター前）　
○連絡先　　０８０－２７０９－７７５５
　　　　　（５２－２２４５）

サクラ会
　編物サークルは、現在１０名のメンバーで月２回午前９時半
から午後２時半までお弁当持参で編物をしながらおしゃべりも
楽しんでいます。
　「手仕事をする」「会話をする」は、認知症の予防効果が大
きいと言われています。編物は、沢山の時間と忍耐を必要とし
ますが、加齢の褒美として手にしたもの。細く長い糸に創意工
夫を加えて根気よく一針一針編み進めれば世界に１点きりの宝
物の作品に仕上がります。苦心した物ほど喜びが大きくて万歳
三唱したくなりますよ。
　あなたの温かいハートが伝わるプレゼントにも最高です。
　１０月は編物月！！挑戦なさいませんか？

代表者　荒木　多恵

全国カラオケ指導協会
新曲レッスン会

代表者　吉永　笙子

シリーズNo.６

椎田支部


