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五
回 

七
角
形
の
井
戸

NPO法人しいだコミュニティ倶楽部からのお知らせ

●長野県の健康シンポジウムで発表！
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▲七角形の井戸

　７月２１日（日）長野県東御市でしいコミの理

事長　久本成美が事例発表しました。

　パラリンピック競泳金メダリストの成田真由美

さん、地元の障害を持つ子どもの母親とともに

「誰もが身近でスポーツに親しめる元気な地域づ

くり」についてそれぞれの立場から発表しまし

た。

　総合型地域スポーツクラブでの「障がい者ス

ポーツ」の取組みがこのシンポジウムから、全国

に広がることを願います。

●しいコミ「障がい者スポーツ教室

　〜ときめき教室」の案内

　障がい者と共に、「ニュースポーツ」を楽しんでいま

す。主な種目は、「フライングディスク」「卓球バ

レー」「風船バレー」などです。

　クラブでは、「ときめき教室」の指導者または、教室

補助の方を大募集しています。障がい者スポーツに関心

のある方はぜひ一度参加してください。

今年も体力測定とニュースポーツを楽しみましょう！

　日時　１０月１９日（土）９：００〜

　場所　椎田体育館

　参加　しいコミ会員・築上町民・町内勤務者

※詳細は１０月号でおしらせします！
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成
田
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美
さ
ん

日時　毎月第２・４木曜日　１３：３０～
場所　椎田体育館

2013  しいコミ「スポーツまつり」開催

200年前ののろし(狼煙)を再現!!　―(江戸時代の高速通信網の再現)―
　福岡県京築地域と大分県北地域の東九州自動車道開通を契機として、地域の魅力発信に貢献できるよう県域

を越えた取組を行います。「のろしリレー」は、歴史・文化を共有する「とよのくに」に古くから残されてい

るのろし台跡や地域の歴史的な資源等をつないで、宇佐から苅田までの8地点で取り組まれます。

日　時　　９月２８日（土）１４：００〜１５：００

実施場所　近隣の４地点　・築上町　浜宮対岸 干拓堤防北端　　　　　 　・豊前市　角田海岸

　　　　　　　　　　　　・みやこ町　犀川･花熊地区　馬ヶ岳二の丸跡　・行橋市　沓尾海岸

ご留意下さい　１０分間程度、白煙を出し続けます。

ご案内　　協力・見学等、自由に参加ください。

問い合わせ　西日本工業大学とよのくに連携会議事務局（２３）８７９３


