
児　童　館 築 城 福 祉 セ ン タ ー

月～土曜日

10：00～17：00

月、火、木、金曜日

9：00～14：00

（祝日はお休みです）

近くの公園や遊び場までは、ベビーカーや自転車で行くのではなく、会話をしながら歩い

てみてはいかがですか？寄り道をしてなかなか前には進みませんが、そうやって道にある

ものに関心を持ったり、会話をしながら歩かせることによって、

お子さんのお昼寝につなげられたらいいですね。

『会話をしながらおさんぽ！』

ぜひ、実践してみてはいかがですか？

2～3歳児になると、お昼寝をしないでも平気な子が出てきます。たくさんお外で遊ばせた

はずなのに、どうして……？？？そんな事を思った事はありませんか？子どもが寝るには、

体を使った遊びをするとともに、『 頭を使った 遊び 』をする必要があるそうです。幼児に

とって両方を満たす身近な遊びといえば、会話をしながらお散歩をしたり、会話の中で質

☆子育て支援センター 住所：築上郡築上町大字上別府73番地（築城社会福祉センター内）

住所：築上郡築上町大字湊1280番地の1（児童館内）

TEL:0930-57-4300

＊日時：7月13日（木）10：30～11：30

＊場所：児童館 多目的ホール

＊講師：中村 香先生

＊要予約：定員8組・予約受付 7/1～

（定員になり次第、締め切らせて頂きます。）

＊持ってくる物：汗拭きタオル・お茶

② 日時：7月24日（月）10：30～11：30

場所：児童館 多目的ホール

＊講師：渡辺 佐智子先生

のびのびめ～る 2023.6.28発行

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃。梅雨はまだまだ続きますが、梅雨が明けると本格的な夏が

やって来ます。この時期は体調を崩しやすいので、子どもの体調管理に充分に気を付けていき

☆今月の行事予定☆

※詳細は右面です。各行事の予約は、児童館の方に午前10時～午後5時の間にお願いし

ます。なお、定員があるものに関しては、定員になり次第締め切らせて頂きます。

❤子育て支援センター広場の開設場所・曜日・時間について❤

※人数によっては、人数制限を設けることがありますのでご了承ください。

※今後の状況によって、変更する可能性がありますのでご了承ください。

☆ 子育て支援センターの行事は、町内にお住まいの未就学児親子が対象となっています。

すいかのたね
朝、昼、晩ごはんに

すいか、もちろんデ

ザートにもすいか! す

いかが大好きなワニ

が、うっかり種をのみ

こんでしまい!? 子ど

もが一度は想像しそ

うなことを、ユーモア

たっぷりに描く絵本

です。

📖図書館からの絵本の紹介 ♡なかよしタイム♡
子育て支援センターの広場では、

下記の時間に絵本の読み聞かせや体

操などをしています。10分程度の短い時間

ですが、 皆さんと一緒に楽しい時間を過ご

せ たらいいなぁと思います。

お子さんと一緒に遊びに来てみませんか？
〈 児童館 〉 月～金曜日 11：40頃

〈福祉センター〉月・火・木・金曜日

☆ 親子運動遊び ☆ ☆夏のお楽しみ会☆

♬リトミック♪

リズムに合わせて、お子さんと一緒に体を

動かしながら、音楽に親しみましょう。

① 日時：7月11日（火）10：30～11：30

場所：福祉センター 大ホール

＊講師：神田 美香恵先生

※①②ともに要予約：定員8組・予約受付7/ 1～

（定員になり次第、締め切らせて頂きます。）

＊持ってくる物：汗拭きタオル・お茶

☆音楽玉手箱☆（歌い聞かせの会）

ヴァイオリニストとピアニストの先生方と一緒に音楽

に触れながら楽しい時間を過ごしてみませんか？歌遊

びも盛り込んだ楽しいコンサートです！

＊日時：7月25日（火）10：30～11：30

＊場所：福祉センター 大ホール

＊講師：三宅孝治先生・佐知子先生

＊要予約：定員8組・予約受付 7/1～

（定員になり次第、締め切らせて頂きます。）

広い多目的ホールで体操やかけっこをしたり、みんなで

ゲームをしたり、体を動かして遊んでみませんか？

＊日時：7月18日（火）10：30～11：30

＊場所：児童館 多目的ホール

＊要予約：定員8組・予約受付 7/1～

（定員になり次第、締め切らせて頂きます。）

＊持ってくる物：汗拭きタオル・お茶

～子どものお昼寝について～

・11日（火） リトミック（ 築城福祉センター 大ホール）

・13日（木） 親子運動遊び （ 児童館 多目的ホール ）

・18日（火） 夏のお楽しみ会 （児童館 多目的ホール）

・24日（月） リトミック（ 児童館 多目的ホール ）


