
1．体調が悪くなったのはいつからですか？（　　　　月　　　日から）

3．せき（たんが出る・たんは出ない）

4．倦怠感 5．食欲不振 6．呼吸困難（息切れ、息が荒い等）

7．のどの痛み 8．頭痛 9．下痢 10．吐き気 11．おう吐

12．腹痛 13．筋肉痛 14．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

◎症状はひどくなっていますか？　（　　はい　　・　　いいえ　　）
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発熱や風邪症状が出現した場合

◎状況は、日々変化しますので、詳しくは厚生労働省や福岡県・築上町のホームページ等をご覧ください。

もしかして新型コロナ？

０９３０－２３－３９３５
★夜間休日の連絡先：092-471-0264

◎または、かかりつけ医や近くの医療機関（診療時間内）

2．発熱（　　　　℃　　　　月　　　日から）

・事前にかかりつけ医等に電話し、症状を伝えてから受診しましょう

※発熱は、感染症や腫瘍、炎症により起こります。一般的に、37.5℃以上を発熱とみなしますが、症状は個人差が

ありますので、日頃の熱（平熱）と合わせてご判断ください。

・受診時は、マスクの着用をしましょう。

・医療機関の玄関に受診時の注意が示されています。（車内待機をお願いすることがあります。）

・お車での受診の方は、医療機関到着後、再度車内から医療機関にお電話をお願いします。

◎京築保健福祉環境事務所　保健衛生課　感染症係　

以下の症状がある方

・息苦しさ

・強いだるさ

・高熱

いきなりの病院受診はやめましょう。

医療機関への受診方法について
※感染を広げないための取組です。

重症化しやすい方

発熱や咳が比較的軽度ではあるが、

以下の疾患の治療をされている方

・糖尿病・心不全・呼吸器疾患

・慢性閉塞性肺疾患・透析

左記以外の方

・症状が4日

以上続く

直ちに、電話で相談


