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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

心
と
体
の
健
康
を
求
め
た

生
活
の
場
づ
く
り

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
輝
か
し
い
午
年
を
お
迎
え
し

た
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
本
年
も
良
き
年
で
あ
る
こ

と
を
お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
か
ら
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
で
景
気
が
浮

揚
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
我
々
の
地
方

に
は
実
感
が
あ
り
ま
せ
ん
。
早
く
景
気
の
上
昇
感

を
感
じ
た
い
も
の
で
す
。
４
月
か
ら
は
消
費
税
が

８
％
に
な
り
ま
す
。
消
費
税
増
税
で
大
き
く
消
費

生
活
に
影
響
が
出
な
い
こ
と
を
念
じ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
町
政
に
お
い
て
は
合
併
し
て
９
年
目
に

な
り
ま
す
。
合
併
の
成
果
が
少
し
ず
つ
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
出
て
い
ま
す
。
苦
し
か
っ
た
財
政
問
題

の
克
服
、
町
総
合
計
画
の
着
実
な
実
現
、
中
で
も

子
育
て
支
援
、
教
育
関
係
予
算
に
は
力
を
注
い
で

ま
い
り
ま
し
た
。
総
合
計
画
の
タ
イ
ト
ル
で
あ
る

「
心
と
体
の
健
康
を
求
め
た
生
活
の
場
づ
く
り
」

を
基
本
に
、
福
祉
の
向
上
、
住
民
の
安
心
安
全
の

た
め
の
施
策
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
皆
様
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま

す
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ「
軍
師
官
兵
衛
」始
ま
る

　

今
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
軍
師
官
兵
衛
」

が
１
月
５
日
（
日
）
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
放
送
を
利
用
し
て
所
縁
の
自
治
体
は
地
域

興
し
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
豊
前
築
上
地
区
は

黒
田
官
兵
衛
孝
高
に
は
滅
亡
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

敗
者
の
地
域
な
の
で
す
。

　

我
が
築
上
町
上
城
井
地
区
は
宇
都
宮
家
滅
亡
時

の
嫡
流
の
地
で
す
。
み
や
こ
町
に
お
い
て
は
西
郷

氏
、
豊
前
市
に
お
い
て
は
山
田
氏
、
如
法
寺
氏
の

宇
都
宮
庶
流
で
す
。

　

築
上
町
の
出
来
事
は
、
官
兵
衛
は
先
ず
宇
留
津

城
攻
め
、
宇
都
宮
朝
房
は
秀
吉
軍
と
し
て
添
田
の

岩
石
城
を
攻
め
武
勲
を
挙
げ
る
、
官
兵
衛
は
東
八

田
の
法
然
寺
に
数
ヶ
月
住
み
、
中
津
城
完
成
で
中

津
へ
移
住
、
鎮
房
公
は
秀
吉
の
国
分
で
伊
予
へ
の

転
封
を
拒
否
、
赤
幡
の
戦
い
、
牧
の
原
の
戦
い
で

圧
勝
、
一
旦
森
勝
信
が
築
城
の
領
土
安
堵
を
秀
吉

に
お
願
い
す
る
か
ら
と
の
勧
め
で
赤
郷
に
移
住
、

待
て
ど
も
沙
汰
が
な
い
の
と
上
毛
郡
と
下
毛
郡
の

宇
都
宮
庶
流
が
黒
田
に
征
服
さ
れ
る
の
を
見
て
寒

田
大
平
城
へ
再
籠
城
、
岩
丸
黒
岩
の
戦
い
で
黒
田

勢
を
撃
退
、
和
議
の
話
を
持
ち
か
け
ら
れ
、
宇
都

宮
鶴
姫
と
黒
田
長
政
の
婚
姻
を
行
う
た
め
中
津
城

に
参
上
、
城
に
て
宇
都
宮
鎮
房
公
は
謀
殺
、
鶴
姫

は
磔
で
命
を
落
と
し
、
家
臣
団
の
多
く
は
赤
壁
の

寺
合
元
寺
に
お
い
て
憤
死
し
、
嫡
男
朝
房
は
熊
本

に
て
加
藤
清
正
か
ら
殺
害
、
父
長
房
公
は
大
平
城

に
て
自
害
と
い
う
宇
都
宮
氏
の
歴
史
で
す
。

　

熊
本
の
佐
々
成
政
は
一
揆
を
鎮
め
ら
れ
ず
切
腹

を
秀
吉
か
ら
命
ぜ
ら
れ
、
官
兵
衛
は
宇
都
宮
一
族

を
押
さ
え
な
け
れ
ば
佐
々
の
様
に
は
な
り
は
し
な

い
か
と
謀
略
を
以
て
宇
都
宮
家
を
滅
亡
に
至
ら
し

め
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
諸
に
官
兵
衛
と

秀
吉
の
確
執
で
放
送
の
中
で
歴
史
の
真
実
を
あ
り

の
ま
ま
伝
え
て
欲
し
い
も
の
で
す
。

　

厳
寒
の
折
、
町
民
の
皆
様
に
は
ご
自
愛
を
い
た

だ
き
健
康
に
留
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。


